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Selbsthilfekontaktstelle Telefon 07721/913-7165 
Regionale Arbeitsgemeinschaft für Gesundheit Quellenland Schwarzwald-Baar-Kreis 

Landratsamt/Gesundheitsamt, E-Mail: s.kaiser@Lrasbk.de 

Adipositas 
krankhafte Fettsucht - extreme Übergewichtigkeit 
Adipositas Selbsthilfegruppe Donaueschingen 
Treffen: 1. Di im Monat, 18 Uhr und 3. Do., 19.00 Uhr 
Schwarzwald-Baar Klinikum VS, Kliniken 
Donaueschingen, Sonnhaldenstr. 2 
Kontakt: Irma Kammerer, Tel. 07725/2258  
 

Adipositas Selbsthilfegruppe im Klinikum Villingen 
Treffen: 2. Mi im Monat, 19.00 Uhr,  
Vöhrenbacher Str. 25, VS-Villingen  
Kontakt: Lina Hogg, Tel. 0151/128 391 70, E-Mail:  
lina@shg-villingen.de und Raphaela Bailer, Tel. 
0174/6424478, raphaela@shg-villingen.de und Norbert 
Tastowe, Tel. 0151/26848723, norbert@shg-villingen.de 

ADS und Hyperaktivität 
Aufmerksamkeits-Defizitstörung mit und ohne 
Hyperaktivität 
Donaueschingen 
ADHS-Gruppe Baar 
Kontakt: Susanne Sandhoff-Walch, Tel. 0771/1587954 
 

St. Georgen 
Eltern mit ADS- / ADHS-Kindern  
Treffen: 2. Do., 19.30 – 21.00 
WIRkstatt, Bahnhofstr. 27 
Kontakt: Andrea Geist, Tel.: 07724/ 7090 
E-Mail: buerogeist@googlemail.com 
 

Rottweil  
Elterninitiative ADS 
Kontakt: Frau Nolte, Tel. 07426/2905 
E-Mail: nolte-wellendingen@kabelbw.de 
http://people.freenet.de/ADS-Rottweil 

Akustikus Neurinom 
Gutartiger Hirntumor 
Treffen: 1 x im Monat, mittwochs von 19.00 bis 21.30 Uhr 
in der Cafeteria der AOK Rottweil, Kaiserstr. 9 
Kontakt: Ursula Oder, Tel. 07720/38467  
E-Mail: ursula.oder@gmail.com und  
Wilhelm Maier, Tel. 07424/946107 

Alkoholabhängigkeit 
 

Anonyme Selbsthilfegruppen 
 

Anonyme Alkoholiker (AA) 
Kontakt: Tel. 0171/4108711 
 

 offenes Meeting auch für Angehörige/Interessierte 
 

VS-Villingen 
Treffen: Di., 19.30 Uhr, Soziale Rechtspflege 
Friedrichstr. 8,  

 offen 3. Di im Monat 
 
 

 
VS-Villingen 
Treffen: Fr., 20.00 Uhr,  
Altentagessstätte am Romäusturm 
 

Oberndorf  
Treffen: So., 18.00 Uhr,  
Ev. Gemeindehaus (Lindenhof), Ringstr. 3 

 offen 2. So. im Monat 
Rottweil  
Treffen: Mo., 20.00 Uhr, Krankenhaus Vinzenz von Paul 
(Rottenmünster), Clubraum St. Maria 

 offen 1. Mo. im Monat 
 

Treffen: Mi., 20.00 Uhr, Ev. Gemeindehaus,  
Johanniterstr. 30 (Eingang über Marienstraße) 

 offen letzter Mi. im Monat 
 

Treffen: Sa., 17.00 Uhr 
Volkshochschule (Keller), Kameralamtsgasse 1 

 offen 1. Sa. im Monat 
 

Schramberg  
Treffen: Di., 19.30 Uhr  
Ev. Gemeindehaus, Oberndorfer Str. 22 

 offen 2. Di. im Monat 
 

Tuttlingen  
Treffen: Mo., 19.30 Uhr  
Versöhnungskirche, Eichhörnchenweg 1 

offen 3. Mo. im Monat 
 
Al-Anon Familiengruppen 
 

Bad Dürrheim 
Treffen: 2. und 4. Mo im Monat, 20.00 Uhr, Haus der 
Begegnung der Ev. Kirchengemeinde, Johanniterweg 13 
Kontakt: Tel. 07726/378910 
Rottweil  
Treffen: Do., 20.00 Uhr, Ev. Gemeindehaus,  
Johanniterstr. 30 

 offen, 4. Do. im Monat 
Kontakt: Christa Tel. 0741/14757 und 
Wolfgang Tel. 0174/1840706 und Martha Tel. 07454/2733 
 
Blaues Kreuz 
 

VS-Schwenningen 
Treffen: Mo., 19.30 Uhr 
Ev. Gemeindezentrum Muslen, Kronenstr. 7  
Kontakt: Peter Wolf, Wiesenstr. 87, VS-Schwenningen,  
Tel. 07720/64812 und Birgit Bartl, Tel. 07726/92858 
St. Georgen  
Treffen: Di., 18.30 Uhr 
Tabor-Kirche, Friedrichstr. 2, St. Georgen 
Kontakt: Mario Forderung, Hauptstr. 8c, 78141 Schönwald 
Tel. 07722/216736 und 07722/917376 u. 0174/7022699 
Tuningen 
Treffen: Do., 20.00 Uhr 
Pfarrhaussaal, Kirchstr. 5 
Kontakt: Reinhold Bork, Johannesstr. 49, Tuningen 
Tel. 07464/1606 
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Trossingen 
Treffen: Do., 20.00 Uhr 
Johannes-Brenz-Gemeindehaus 
Kontakt: Herr Walkenbach,Tel. 07424/85115 und 
Frau und Herr Hauser 07424/85305 
 
*Fachstelle Sucht 
Beratung - Behandlung - Prävention  
für Jugendliche und Erwachsene 
VS-Villingen, Großherzog-Karl-Str. 6 
Tel. 07721/8786460 
VS-Schwenningen, Villinger Str. 35, Tel. 07720/38947 
Donaueschingen, Schulstr. 13, Tel. 0771/4856 
E-Mail: fs-sbk@bw-lv.de, www.bw-lv.de 
 

Träger: Baden-Württembergischer Landesverband für 
Prävention und Rehabilitation gGmbH (bwlv.), 77871 Renchen 
 
Gruppenangebote der Fachstelle Sucht 
Donaueschingen 
*Offene Gruppe 
Treffen: Mi., 13.30 Uhr, Schulstr. 13 
Kontakt: Tel. 0771/4856  
VS-Villingen 
*Angehörigengruppe 
Treffen: Mittwochs, 14-tägig, 18.15 Uhr 
Kontakt: Tel. 07721/8786460 
*„Nachsorgegruppe“ 
Treffen: freitags, 14-tägig, 18.00 Uhr 
Kontakt: Tel. 07721/8786460 
*Offene Gruppe 
Treffen: Mi., 17.00 Uhr 
Kontakt: Tel. 07721/8786460 
*Offenes Frauenfrühstück 
Treffen: 1. u. 3. Mi. im Monat, 9.30 Uhr 
Kontakt: Tel. 07721/8786460 
VS-Schwenningen 
*Offene Gruppe 
Treffen: Mi., 17.00 Uhr, Villinger Str. 35 
Kontakt: Tel. 07720/38947 
 
Selbsthilfegruppen für  
Alkoholabhängige und Angehörige 
 
Donaueschingen 
Selbsthilfegruppe „Gemeinsam 1“ 
Treffen: Freitags, 14-tägig, 20.00 Uhr, Schulstr. 13 
Kontakt: Tel. 07721/8786460 
Selbsthilfegruppe „Gemeinsam 2“ 
Treffen: Freitags, 14-tägig, 20.00 Uhr, Schulstr. 13 
Kontakt: Tel. 07721/8786460 
 

Furtwangen 
Selbsthilfegruppe  „Füreinander“ 
Treffen: Donnerstags, 14-tägig, 19.30 Uhr,gerade Woche 
Seniorenheim St. Cyriak, Eigenheimstr. 54 
Kontakt: Tel. 07721/8786460 
 
 
 
 

 
VS-Schwenningen  
Selbsthilfegruppe „Gemeinsam“  
Treffen: Dienstags, 14-tägig, 19.30 Uhr,  
Villinger Str. 35 
Kontakt: Tel. 07720/38947 ( Mi. und Do. ) 
 
Kegelgruppe 
Kontakt: Tel. 07721/8786460 
 
VS-Villingen 
Telefonkontakt 07721/8786460 zu folgenden Gruppen: 
 
„Der Weg zum Ich“ 
SHG für Alkoholkranke und deren PartnerInnen 
Treffen: Samstags, 14-tägig, 17.00 Uhr 
Selbsthilfegruppe „Vorwärts“ 
Treffen: Dienstags, 14-tägig, 19.30 Uhr 
Selbsthilfegruppe „86“ 
Treffen: Dienstags, 14-tägig, 19.30 Uhr 
Selbsthilfegruppe „Fröhlich“ 
Treffen: Freitags, 14-tägig, 18.30 Uhr 
 
Aldingen 
Freundeskreis 
Treffen: Mi., 19.30 Uhr, Alte Schule 
Kontakt: Frau/Herr Kussmaul, Tel. 07424/84303 
E-Mail: christian@ckussmaul.de und 
Matthias Weiß, Tel. 07424/883599 
E-Mail: weiss.matthias@t-online.de 
 
Rottweil 
Frauenselbsthilfegruppe 
Treffen: Do., 19.00-21.00 Uhr 
Kontakt: Jutta Kuhn, über Fachstelle Sucht,  
Schramberger Str. 23, Tel. 0741/80820 
Offene Gruppe 
Treffen: Do., 17:30 Uhr bis 18:30 Uhr 
Kontakt: Jutta Kuhn, über Fachstelle Sucht,  
Schramberger Str. 23, Tel. 0741/80820 
Freundeskreis 
Treffen: Di., 20.00 Uhr 
Gemeindehaus St. Pelagius, Römerstr. 19 
Kontakt: Ulrich u. Annelene Fink, Tel. 07404/2190  
 
Spaichingen 
Freundeskreis für Suchtkrankenhilfe 
Treffen: Mi., 19.30-21.30 Uhr im  
Martin-Luther-Haus, Marktplatz 17 
Kontakt: Lore u. Manfred Krüger, Tel. 07424/8111 
Carsten Schulz, Tel. 0160/91791619 
 
Tuttlingen 
Selbsthilfegruppen 
Treffen: Mittwochs, 14-tägig, 9.00 Uhr  
Treffen: Jeden Mi., 19.30 Uhr 
Kontakt: Fachstelle Sucht, Tel. 07461/966480 
Frauengruppe und Angehörigengruppe  
Treffen: Montags, 14-tägig, 16.30 Uhr  
Fachambulanz, Bahnhofstr. 39 
Kontakt: Fachstelle Sucht, Tel. 07461/966480 
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Alleinerziehende 
St. Georgen 
*Treffen: Mo., 18.00 Uhr, Ökumenische Schülerhilfe e.V. 
Mozartstr. 12 
Kontakt: Frau Claus, Tel. 07721/913-7138 oder -7539  
Allgemeiner Sozialer Dienst des Landratsamtes 
 
VS-Schwenningen mit Kinderbetreuung 
*Kontakt: Frau Grönitz und Herr Hummel 
Tel. 07720/301341 
E-Mail: diakonie.groenitz@ev-kirche-schwenningen.de 
 
VS-Villingen mit Kinderbetreuung 
*Treffen: Samstags 1 x monatlich, 15.00 Uhr  
Gemeindezentrum Münster, Kanzleigasse 30 
Kontakt: Sozialdienst Kath. Frauen e. V.  
Tel. 07721/57181, E-Mail: bender@skf-villingen.de 
www.skf-villingen.de 

Alzheimer / Demenz 
Geleitete Gesprächsgruppen für Angehörige 
von Menschen mit Demenz 
VS-Schwenningen 
*Treffen: auf Anfrage 
Franziskusheim, Neckarstr. 71 
Kontakt: Friederike Schlachter-Rudolph 
Tel. 07720/69290 
 

*Treffen: Haus Lebensquelle, Virchowweg 22 
Kontakt: Fr. Bauer, Tel. 07720/9958960 
bauer@pflegenocevs.de 
 
Arbeitskreis Demenz 
*Kontakt: LRA/Gesundheitsamt, Regina Büntjen 
Tel. 07721/9137193, E-Mail: R.Buentjen@Lrasbk.de 

Amsel 
Aktion Multiple Sklerose Erkrankter  
Landesverband Baden-Württemberg 
Kontaktgruppe 
Treffen: 1. Do. im Monat, 19.00 Uhr 
Cafe Hildebrand, VS-Zollhaus 
Kontakt: Yeonghee Krug, Sennhofstr.18, 
Donaueschingen, Tel. 0771/13841,  
E-Mail: schwarzwald-baar@amsel.de 
www.amsel.de/schwarzwald-baar 
 

Angst und Panikattacken 
VS-Villingen 
Treffen: jeden 2. Do., 18.30 Uhr, 
Wehrstr.4, Haus W4 
Kontakt: Tel. 07721/9167831, Anke@villingen.org 
 
 
 
 
 
 

 

Arbeitslosigkeit 
VS-Villingen  
*Treffpunkt Menschen ohne Arbeit  
Treffen: Mi, 9.00 - 12.00 Uhr  
Diakonisches Werk im SBK, Wehrstr. 4 
Gruppenraum, Haus W4 
Kontakt: Anita Neidhardt-März, Tel. 07721/845150  
und Erich Seebacher, Tel. 07721/845162 
E-Mail: villingen@diakonie.ekiba.de 
www.diakonie-sbk.de 

Ataxie Erkrankung des Nervensystems 
Selbsthilfegruppe für Erkrankte und Angehörige 
Schwarzwald-Alb-Bodensee 
Kontakt: Antje Graf, In der Breite 3, 78606 Seitingen 
Tel. 07464/529081, E-Mail: antje.graf@ataxie.de 

Atemwegs- und 
Lungenerkrankungen 
Atemtherapie für Erwachsene  
Bad Dürrheim 
Atemtherapie e.V. 
Treffen: Mi., ab 17.00, Reha-Klinik Irma 
Kontakt: Ilse Werner, Tel. 07726/91135 
E-Mail: i.d.Werner@t-online.de 
 

Königsfeld  
Ambulante Atemtherapiegruppe  
VS-Königsfeld e.V. 
Treffen: Do., 19.00-19.45 Uhr, Albert-Schweitzer-Klinik  
Kontakt: Regina Laun, Tel. 07721/73820 
E-Mail: laun-vs@t-online.de 
 
Sauerstoff-Langzeit-Therapie - Gruppe Schwarzwald 
Königsfeld  
Treffen: Albert-Schweitzer-Klinik 
Gesprächsangebot auf telefonische Nachfrage 
unter 07726/4738 
Bad Dürrheim 
Treffen: 4-wöchentliche Treffen/Termine telefonisch erfragen 
Espan Klinik Bad Dürrheim 
Kontakt: Ralf Krieger, Paradiesstr. 8, Bad Dürrheim 
Tel. 07726/4738, E-Mail: schwarzwald@sauerstoffliga.de 
www.sauerstoffliga.de 
 

Autismus- Spektrum - Selbsthilfegruppe 
Treffen: Jeder dritte Mi. im Monat um 20.00 Uhr in den 
Monaten Januar, März, Mai, Juli, Sept., November im 
Mehrgenerationenhaus in Donaueschingen, Schulstr. 5  
Kontakt: Claudia Springsklee, Tel.: 07721/908144  
E-Mail: claudia_springsklee@web.de und Sabine Küster, 
Tel.: 07704/1216 kuester.sabine@t-online.de und Iris 
Wagner, E-Mail: i.wagner@email.de, Tel. 0771/8978943 
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Behinderung 
Behindertenbeauftragte  
Villingen-Schwenningen u. Schwarzwald-Baar-Kreis 
Kontakt: Christa Lörcher, Tel. 07721/82-2180  
E-Mail: christa.loercher@villingen-schwenningen.de  
und 
Behindertenbeauftragte@Lrasbk.de,Tel. 07721/913-7052 
 
Beratung bei Behinderung: 
*Sozialverband VdK 
Beratung, Antragstellung, Widerspruch, Klage im  
gesamten Sozialrecht (z.B. Rente, Schwerbehinderung, 
Berufsgenossenschaft, Kranken- u. Pflegeversicherung) 
Sozialverband VdK, Holzstr. 2, VS-Schwenningen 
Kontakt: Herr Benzing Tel. 07720/810710 
 

*BDH Bundesverband Rehabilitation 
Kreisverband Bodensee-Schwarzwald-Baar 
Hilfe, Beratung, Auskunft und fachanwaltliche Vertretung 
im gesamten Sozialrecht  
Kontakt:: Tel. 07775/93010, Fax 07775/930160 
www.bdh-bodensee.de 
 
Gehörlosenverein 
"Schwarzwald-Baar" Villingen-Schwenningen e.V. 
Kontakt: Ursula Schmidt, Schramberger Str. 33 
78054 Villingen-Schwenningen, Fax 07720/99 999 01 
E-Mail: schmidtursi@gmx.de, www.gv-vs.jimdo.com 
 
Kinder mit Behinderungen s. Eltern 
 
Körperbehinderung 
Bundesverband Selbsthilfe Körperbehinderter e.V. 
BSK-Bereich Schwarzwald-Baar 
Treffen: 2. Fr. im Monat, Cafe Hildebrand  
Kontakt: Brunhilde Labor, Tel. 07721/57169 
E-Mail: brunhilde.labor@web.de und 
Gudrun Högemann, Tel. 07721/72323 
E-Mail: gudi.VS@gmx.de 
 
Sehbehinderung 
Blinden- u. Sehbehindertenverein Südbaden e.V. 
Wölflinstr. 13, 79104 Freiburg, Tel. 0761/36122 
www.bsv-suedbaden.org 
Treffen: 2. Di. im Monat, 14.30 Uhr 
Restaurant am Pulvertürmle, Gerberstraße 35,  
VS-Villingen 
Kontakt: Inge Fromme, Tel. 07721/8787311 
 
Mobil-mit-Behinderung.de – MMB e.V. 
Mobiltreff samstags / alle 3 Monate um 15:00 Uhr, 
in Villingen-Schwenningen 
nach vorheriger Anmeldung 
Anmeldungen bitte unter: Wolfgang.Mallach@mobil-mit-
behinderung.de, Tel. 0174/184 07 06 
 
 
 
 
 

 
 

Bluthochdruck 
*Landkreise Schwarzwald-Baar, Rottweil, Tuttlingen 
Treffen: Waldeck-Klinik, Tagungsräume, monatl. Treffen 
Waldstr.18, Bad Dürrheim 
Kontakt: Helmut Klein, Tel. 07726/389014 
E-Mail: helmutklein0939@aol.com 
 
Selbsthilfegruppe Bluthochdruck Schwenningen 
Treffen: einmal im Vierteljahr in der Schwenninger BKK am 
vorderen See, Eingang Spittelstraße. Termine werden in der 
Neckarquelle bekannt gegeben. 
Kontakt: Dieter Brammertz, Tel. 07720/4497 
 

Demenz siehe Alzheimer 
 
Depression siehe psychische 
Erkrankungen 

Diabetes mellitus Zuckerkrankheit 
Deutscher Diabetiker Bund LV BW e.V. 
Bezirksverband Schwarzwald-Baar-Kreis 
Bruno Hildebrand, Ahornweg 10, 78086 Brigachtal 
Tel: 07721/24593, E-Mail: info@diabetiker-vs.de 
www.diabetiker-vs.de 
 

Furtwangen / Oberes Bregtal 
Kontakt: Ernst Rießle, Tel. 07723/3717 
St. Georgen 
Kontakt: Gudrun Foth, Diabeteslotse, Tel. 07483/928952 
Villingen-Schwenningen 
Kontakt: Rudolf Riedmüller, Tel. 07721/25431 
 
Kinder- und Jugendgruppe (Igelgruppe) 
Kontakt: Wolfgang John, Leibnizstr.9, VS-Schwenningen 
Tel. 07720/7159, E-Mail: info@diabetiker-vs.de 
www.igelgruppe-schwarzwald.de 
 

Down-Syndrom siehe Eltern 
 

Drogen s. auch Eltern 
*Fachstelle Sucht 
Großherzog-Karl-Str. 6, VS-Villingen, Tel. 07721/8786460 

Eltern 
Eltern von Kindern mit Behinderungen 
St. Georgen 
Treffen: Abwechselnd 2. Mo. im Monat, 20.00 Uhr oder  
2.Fr., 9.30 Uhr (Termine 2011: 11.04., 20.00 Uhr, WIRkstatt 
So. 22.05. Ausflug nach Heiligenbronn, 10.10. 20.00 Uhr 
WIRkstatt, 11.11. 9.30 Uhr "Anderer Laden", Hauptstraße 21 
Kontakt: Bettina und Bernhard Knieß, Tel. 07724/6514 
E-Mail: tina@familykniess.de und Hertha Potschaske 
Tel. 07725/3455, med@senkrecht.com 
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Eltern chromosomal geschädigter Kinder 
Bundesweiter Elternverein Leona e.V. 
Kontakt: Harriet Hoste , Richard-Müller Str. 39  
VS-Mühlhausen, E-Mail: hoste@leona-ev.de, 
www.leona-ev.de 
 
Eltern von Kindern mit Down-Syndrom 
VS-Villingen 
Kontakt: Ulrike Münch, Tel. 07721/52034  
E-Mail: Ulrike.Muench@villingen-schwenningen.de 
 
Eltern von Kindern mit Down-Syndrom - 
Kleinstkinder 
VS-Villingen  
Kontakt: Kirsten Henschen, Erikaweg 8 
Tel. 07721/4048025 
St.Georgen/Königsfeld 
Kontakt: Hertha Potschaske, Tel. 07725/3455 
E-Mail: med@senkrecht.com 
 
Eltern, die Integration/Inklusion mit ihren Kindern 
leben wollen 
Treffen: Kinderklinik Villingen-Schwenningen, 
Vöhrenbacher Str. 23, VS- Villingen 
Kontakt: Elli Demuth-Rösch, Tel.: 0771/163236 
E-Mail: elli.demuth-roesch@web.de 
 
Elternkreis drogengefährdeter u. drogenabhängiger 
Jugendlicher der Landkreise VS, TUT, RW 
Kontakt: Gisela Sickbert, Hummelberg 8 
Oberndorf a.N., Tel. 07423/3166 
Treffen: Dienstags, 14-tägig, 19.30 – 21.30 Uhr  
Außenstelle der Fachstelle Sucht, Villinger Str. 35 
VS-Schwenningen 
 
*Verein für Frühgeborene und kranke Neugeborene 
Schwarzwald-Baar e.V. 
Treffen: in der Regel jeden 1. Mi. - abwechselnd um  
20 Uhr (mit Fachbeiträgen wie z.B. Impfen, Entwicklung), 
im nächsten Monat meist um 17 Uhr (zum Erfahrungs-
austausch) – zur Sicherheit kurz vorher anrufen –  
Klinikum VS-Villingen, Konferenzraum 
Kontakt: Kinderintensivstation K 5, Schwarzwald-Baar 
Klinikum, Tel. 07721/93-3580  
Sr. Tina Hermann und Sandra Rathgeber 
 
Förderverein für krebskranke Kinder e.V. s. Krebs 
 
Morgentau  
Fehlgeburten, Totgeburten und Tod des Babies 
Kontakt: : Christina und Andreas Isele 
Tel. 07741/807283, E-Mail: www.shg-morgentau.de 
 
Elternkreis rheumakranker Kinder s. Rheuma 
 
Stillen - La Leche-Liga s. Stillen 
 
Angehörige nach Suizid oder plötzlichem Tod von 
Jugendlichen/jungen Erwachsenen 
Treffen: einmal monatlich 
Kontakt: Ulrike Schwab, Tel. 07728/645444 
E-Mail: schwab_ulrike@web.de 

 
Früh verwaiste Eltern 
Treffen: 2. Do., 20.00 Uhr  
Ev. Kirche Niedereschach, Gruppenraum im OG 
Kontakt: Martina Schwarzwälder, Niedereschacher Str. 9 
Niedereschach, Tel. 07728/1828 
 
Verwaiste Eltern 
Treffen: 1. Mi., 20.00 Uhr, VS-Villingen  
Telefonischer Erstkontakt erforderlich! 
Kontakt: Claudia und Kurt Rothfelder 
Droste-Hülshoff-Str.7, Geisingen, Tel. 07704/1451 
 

Emotions Anonymous s. 
Psychische Erkrankungen 

Endometriose 
Veränderungen der Gebärmutterschleimhaut 
Kontakt: Frau Fischer-Leicher, Tel. 07641/49567 

Epilepsie 
Krampfanfälle des Gehirns 
VS-Villingen 
Epilepsie-Selbsthilfegruppe  
Treffen: 3. Di. im Monat, 19.00 Uhr 
Mönchweilerstr. 4, 2.OG 
Kontakt: Selbsthilfekontaktstelle Tel. 07721/913-7165 
 
Rottweil 
Jugendliche und erwachsene Betroffene  
und deren Angehörige 
Treffen: 2. Di. im Monat, 17.00 - 18.30 Uhr 
AOK, Marxstr. 13, 1. OG 
Kontakt: Uwe Loschen, Tel. 0741/12049 
E-Mail: ugloschen@gmx.de   

Fibromyalgie chronischer Muskelschmerz 
Rheuma-Liga Baden-Württemberg e. V. 
Arbeitsgemeinschaft Schonach  
St. Georgen  
Gymnastik: Mi. 17.45 - 18.30 Uhr Mehrzweckhalle 
Schulzentrum 
Gesprächsgruppe „Forum Fibromyalgie": vierteljährlich in  
St. Georgen, Termin und Ort aus der Tagespresse 
Kontakt für St. Georgen, Königsfeld: Frau Schröder,  
Tel. 07724/4578 
Schönwald / Schonach / Triberg 
Treffen: Gesprächskreis monatlich 
Kontakt: Edeltraut Koch, 07722/3797 und  
Erstkontakt: Hans-Jürgen Kommert, Tel. 0151/17313668 
E-Mail: Hansj.Kommert@t-online.de 
 
VS-Villingen  
Treffen: 1. Sa. im Monat, 14.30 Uhr 
AWO, Kronengasse 12  
Kontakt: Renate vor dem Berge, Tel. 07721/26745  
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Frauen 
*Frauen helfen Frauen Schwarzwald-Baar e.V. 
Beratung und Hilfe für Frauen und Mädchen  
täglich 9.00-12.00 Uhr und 14.00-16.00 Uhr 
Postfach 1332, 78003 VS-Villingen 
Kontakt: Telefon und Notruf 07721/54400 
 

Frauen in schwierigen Lebenssituationen  
(Gruppe) VS-Villingen, Tel. 07721/54400 
Treffen: mittwochs 9.00-11.30 Uhr 
 

Gehörlose s. Behinderung 
Grauzone s. Sexuelle Gewalt 

Herzkreislauf 
Arbeitsgemeinschaft Ambulante Herzgruppen 
Schwarzwald-Baar-Heuberg e.V. 
Kontakt: MediClin Albert-Schweitzer-Klinik 
Frau Eppinger, Tel.: 07725/962305 
 

Bad Dürrheim 
*Herzkranke (u. Herzkreislaufreihe für Herzgesunde) 
Landkreise Schwarzwald-Baar, Rottweil und Tuttlingen 
Treffen: 1-2 x monatlich, Waldeck Klinik, Tagungsräume, 
Waldstraße 18, Bad Dürrheim 
Kontakt: Frau Tamme Tel. 07726/7215 und 
korrespondierender Arzt:  
Dr. med. H.-J. Lieschke, E-Mail: hjlieschke@t-online.de 
 

Hospiz Sterbebegleitung 
*Hospizbewegung im Schwarzwald-Baar-Kreis e.V. 
Kontakt: Hospiz-Büro, Mönchweilerstr. 6, VS-Villingen 
Tel. 07721/408735, E-Mail: info@hospiz-sbk.de 
Koordinatorin: Karin Schleicher, Tel. 07721/408735  
und 0771/8966886 
*Hospiz Förderverein VS e.V. 
Kontakt: Dauchingerstr.6, VS-Schwenningen 
Tel. 07720/8094800 
Einsatzleitung: Sabine Steinwandel, Tel. 0152/26748475 
E-Mail: hospizverein-vs@t-online.de 

Hyperaktivität s. ADS  

Hypophysen- Hirnanhangdrüse 
und Nebennierenerkrankung 
Stoffwechsel – Hormone 
Treffen: jeden 2. Monat, Universitätsklinikum Freiburg 
Kontakt: Andrea Schneider, Hans-Thoma-Str.6 
79183 Waldkirch, Tel. 07681/24473 
E-Mail: info@hyne.de 
 
 
 
 
 
 

 

Deutsche ILCO  für Menschen mit Darmkrebs sowie 
für Menschen mit künstlichem Darm- oder 
Blasenausgang 
Treffen: 1. Mo. im Monat, 14.00 Uhr, Ev. Kirchengemeinde, 
Am Muslenplatz, Kronenstr. 7, VS-Schwenningen 
Kontakt: Gudrun Scholl, Neckarstr. 109, Tel. 07720/9694507 
und Hans Strohmeier, Breslauer Str. 52, Bad Dürrheim  
Tel. 07726/7218, E-Mail: ha-ma-str@t-online.de 
www.ilco.de 

Inkontinenz Blasen- und Darmschwäche 
Treffen: 1. Mi. im Monat, 18.00 Uhr  
Klinikum VS-Schwenningen, Kontinenzzentrum, Haus K 
Kontakt: Roswitha Gräble, 
Tel. 07721/30572, ab 19.00 Uhr 

Unerfüllter Kinderwunsch 
Treffen: Termine bitte erfragen bei pro familia-
Beratungsstelle, Klosterring 11, VS-Villingen 
Kontakt: Dr. Karin Geiger, pro familia, Tel. 07721/59088 
E-Mail: karin.geiger@profamilia.de 
 

Krebs 
Förderverein für krebskranke Kinder e.V.  
Gesprächsangebote und soziale Hilfen für Familien  
mit krebskranken Kindern 
Kontakt: Arnold Willmann, Pfarrer Lotz-Str. 3  
Mönchweiler, Tel. 07721/7899  
E-Mail: arnold.willmann@t-online.de  
 

Frauenselbsthilfe nach Krebs 
VS-Schwenningen 
Treffen: letzter Di. im Monat, 14.30 Uhr 
AWO Seniorenzentrum, Reutlingerstraße 10, Cafeteria, 
Kontakt: Ingelott Koch, Vor dem Hummelsholz 4 
Tel. 07720/66667 
Oberndorf a.N. 
Treffen: 3. Mi. im Monat, 15.00 Uhr, 
Schwedenbau, Clubraum, 1. Stock 
Kontakt: Rita Brinkmann, Sonnenhalde 56 
Tel. 07423/83099 
Rottweil 
Treffen: 2. Do im Monat, 18.30 Uhr,  
Krankenhaus Rottweil, Raum neben Kapelle 
Kontakt: Angelika Grudke, Schwenningerstr.24, Deißlingen, 
Tel. 07420/910251 
Schramberg 
Kontakt: Angelika Wöhrle, Alpirsbacher Str. 6, 
Aichhalden, Tel. 07444/ 10 25. 
Tuttlingen 
Kontakt: Ursula Konrad, Oberer Bann 25 
Tel. 07461/75851 
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Frauen mit Krebserkrankungen 
Donaueschingen  
Treffen: 1. Do. im Monat, 15.00 Uhr 
Mehrgenerationenhaus, Schulstraße 5 
Kontakt: Sigrid Zwetschke, Tel. 0771/4586 
 

Selbsthilfegruppe für junge Frauen während und 
nach einer Krebserkrankung 
VS-Villingen 
Treffen: 2. Mi im Monat, 19.30 Uhr, Klinikum,  
Vöhrenbacher Str.25, Personalwohnheim, EG  
Kontakt: Gianna Timpanaro, Tel. 07721/56462 
 

Furtwangen 
*Gesprächskreis für Krebspatientinnen 
Treffen: nach Vereinbarung 
Kontakt: Andrea Klausmann, Caritasverband SBK e.V. 
Lindenstr. 6 (Sozialstation), Tel. 07723/1075 
 
*Gesprächskreis für Frauen und Männer nach 
Blasenkrebs und Blasenerkrankungen 
Treffen: Klinikum VS-Schwenningen  
Kontakt: Selbsthilfekontaktstelle Tel. 07721/913-7165 
oder Sozialdienst des Klinikums Schwenningen 
Tel. 07720/93-1652 
 
Bezirksverein Kehlkopfoperierte Südbaden e.V. 
(Kehlkopflose, Rachen- und Kehlkopfkrebs – 
Erkrankte, Halsatmer) - Informationen und  
Betreuung von Erkrankten und ihren Angehörigen 
Kontakt: Maria Stadler, Brigachtalstr. 1a 
Donaueschingen-Aufen, Tel. 0771/4720 
Fax 0771/8988159 
E-Mail: Maria.Stadler@web.de oder: 
Klaus-Peter Binkert, Erlenweg 54, Albbruck 
Tel.07753/2011 Fax 03212-2702555, E-Mail: 
k.p.binkert@web.de  
 
Leukämie- und Lymphomhilfe Villingen-
Schwenningen 
Treffen: 3. Di im Monat, 18.00- 20.00 Uhr, 
Konferenzraum 3, Personalwohnheim 2, Erdgeschoss, 
Klinikum VS-Villingen 
Kontakt: Anna Mut, Tel.07721/509761 
E-Mail: villingen@leukaemie-hilfe.de 
 
Arbeitskreis der Pankreatektomierten e.V.  
- Bauchspeicheldrüsenoperierte - 
Regionalgruppe Bad Dürrheim 
Kontakt: Susanne Prenzlin, Am Alamannenfeld 15, 
79189 Bad Krozingen, Tel : 07633/9239200 
E-Mail: s_prenzlin@yahoo.de, www.adp-bonn.de 
 
Männer und deren Angehörige nach  
urologischen Krebserkrankungen 
Treffen: 4. Mo im Monat, 19.30 Uhr 
Klinikum VS-Schwenningen, Festsaal 
Kontakt: Hubert Nagel, Rottweiler Str. 9 
78658 Zimmern, Tel. 0741/32131, Fax: 0741/3489199 
 
 

 
Angehörige von Krebserkrankten 
Treffen: 1. Mi im Monat, 19.30 Uhr, DRK Villingen, 
Benediktiner Ring 9, Raum 205 im 2. Stock 
Telefonischer Erstkontakt erforderlich! 
Kontakt: Ursula Koch, Tel. 07721 / 9449 635 
E-Mail ursula@ursula-koch.com 

Legasthenie Lese- Rechtschreibschwäche 
*Arbeitskreis Schwarzwald-Baar-Rottweil 
Kontakt: Birgit Winskowski, Hagenreutestr. 22, Vöhrenbach 
Tel. 07727/1494, E-Mail: biwin@t-online.de  
www.arbeitskreis-lrs.de 

Marfan Syndrom 
Genetische Bindegewebserkrankung mit Veränderungen 
an Auge, Herz und Skelettsystem 
Kontakt: Sonja Hettich, Bürgermeister-Kuner-Str. 12 
Schonach, Tel. 07722/5485 
E-Mail: suedbaden@marfanhilfe.de, www.marfan.de 
 

Missbrauch s. sexuelle Gewalt 

Mobbing 
Rottweil  
*Treffen: 1. Mi. im Monat, 17.15 Uhr 
Körnerstr. 23 (Kath. Erwachsenenbildung) 
Kontakt: Herr Maile, Tel. 07461/96598030  
Tuttlingen  
*Kontakt: Herr Maile, Tel. 07461/96598030 

Morbus Bechterew  
Versteifung der Wirbelsäule 
Bad Dürrheim, Solemar 
Treffen: 1. Di. im Monat, 18.00 Uhr, Wassergymnastik  
jeden anderen Di., 18.30 Uhr, Gymnastik 
Kontakt: Bertold Fries, Vor Weiden 15, Blumberg 
Tel. 07702/2327 und Ute Irrgang, Roggenbachstr. 3 
VS-Villingen, Tel. 07721/963259, E-Mail: ui.mb@arcor.de 
www.ute-home.de/bechterew 

Morbus Crohn – Colitis Ulcerosa  
Entzündungen des Verdauungstraktes 
VS-Schwenningen 
Croco Selbsthilfegruppe für Darmkrankheiten 
Treffen: 1. Fr. (außer am Feiertag) um 19.00 Uhr, Gasthaus 
"Zu den zwei Löwen "( Nebenraum), Oberdorfstr. 59 
Kontakt: Uta Sütterlin Tel. 0176/96978498, E-Mail: 
crocouta@web.de und Ursula Buhl, Tel. 07071/9150936 
www.croco-vs.de 
 

Rottweil 
Kontakt: Philipp Schick, Tel. 0741/32731 
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Mukoviszidose  
erbliche Stoffwechselkrankheit, zähflüssiger Schleim 
Kontakt: Magda Schmiedl, Weiherstr. 3/4, VS-Villingen 
Tel. 07721/72275 

Multiple Sklerose s. Amsel 

Myasthenie  
Muskelerkrankung 
Regionalleitung SBK der  
Deutschen Myasthenie Gesellschaft 
Kontakt: Ursula Rosenstiel, Paradiesstraße 12 
Bad Dürrheim, Tel. 07726/1616 
E-Mail: ursula.rosenstiel@web.de 

Narkolepsie 
Deutsche Narkolepsie Gesellschaft e.V.  
Erkrankung der Schlaf-Wach-Regulation 
Kontakt: Manuela Keller, Turmstr. 13, Engen 
Tel. 07733/7226 

Neurodermitis 
chronisch-entzündliche Hauterkrankung 
*Info: Ilse Pfeiffer, Adolf-Menzel-Weg 5 
VS-Schwenningen, Tel. 07720/812525  

Neurologische Erkrankungen 
siehe Ataxie / Epilepsie / 
Multiple Sklerose s. Amsel 
siehe Myasthenie / Parkinson /Restless Legs 

Opfer ärztlicher 
Behandlungsfehler 
Kontakt: Ruth Ganter, Bismarckstr.35, Furtwangen 
Tel. 07723/7147 und Annette Hirt-Hoffmann, 
Wilstorfstr.16, VS-Villingen, Tel. 07721/74982  

Organtransplantierte und 
Wartepatienten und deren Angehörige 
Kontakt: Waldemar Pyrrek, Sonnhalde 1, VS-Villingen, 
Tel. 07721/997977, E-Mail: tkg@tkg-transplantation.de 
www.tkg-transplantation.de 

Osteoporose Knochenschwund 
Königsfeld  
Bundesselbsthilfeverband für Osteoporose 
Treffen: Di., 18.30 Uhr, Osteoporose-Funktionstraining,  
Albert-Schweitzer-Klinik  
Kontakt: Peter Smoktun, Tel. 07725/410 und  
Christa Meyer, Tel. 07725/7725 
E-Mail: Osteoporose-Koenigsfeld@online.de 

 
Osteoporosegruppen der Rheuma-Liga  
Gymnastikgruppen  
Triberg 
Treffen: Do., 16.30 Uhr, Asklepiosklinik 
Kontakt: Christel Duffner, Tel. 07722/6871 
VS-Villingen 
Treffen: Mo., 17 Uhr und 18 Uhr 
Alten- und Pflegeheim „Heilig-Geist-Spital“, Schertlestr. 2 
Kontakt: Renate vor dem Berge, Tel. 07721/26745 

Pankreatektomierte s. Krebs 

Parkinson  
Treffen: Letzter Mi. im Monat, 14.30 Uhr 
Kurhaus, Bad Dürrheim 
Informationsstelle der DPV Regionalgruppe Schwarzwald-
Baar-Kreis: Huberstraße 8c; Bad Dürrheim 
Di.: 16.30-18.00 Uhr, Fr.: 16.00-18.00 Uhr 
letzter Mi.: 16.30-18 Uhr 
Kontakt: Dieter Nitz Tel. 0176/51619322 und  
Rosmarie Sunderer Tel. 07721/56903  

Pflegende Angehörige  
Gesprächskreise für pflegende Angehörige 
Dauchingen 
Kontakt: Krankenpflegeverein, Herr Walter, Tel. 07720/5755  
 

Donaueschingen 
*Kontakt: Sozialstation St. Elisabeth, Schulstr. 13 
Frau Beha, Tel. 0771/15510 
 

Furtwangen 
Treffen: 2. Di im Monat, 16.00-18.00 Uhr 
Sozialstation Oberes Bregtal, Lindenstraße 6 
Kontakt: Angelika Burkhart, Tel. 07723/3909 
 

VS-Schwenningen 
*Treffen: 2.+ 4. Mo im Monat, 14.30-16.30 Uhr 
Beratungsstelle, Ev. Gemeindezentrum Muslen, Kronenstr. 9 
Kontakt: Christa Benoit, Doris Arenas, Tel. 07720/301341 
E-Mail: diakonie.arenas@ev-kirche-schwenningen.de 
 
 
*Treffen: letzter Fr. im Monat, 19.00 Uhr 
Kontakt: Christlich ambulanter Pflegedienst 
Frau Noce, Tel. 07720/99589-0 
 

VS-Villingen 
*Treffen: 2. Mo. im Monat, 14.30-16.00 Uhr  
Diak. Werk im Abt-Gaisser-Haus, Schulgasse 23 
Kontakt: Michèle Godest, Tel. 07721/206 16 62 
Herr Henrich, Tel. 07721/845070 
 
*Treffen: 1. Mo. im Monat, 14.30-16.00 Uhr  
Katholische Sozialstation, Bleichestraße 1/1 
Kontakt: Schwester Mechtild, Tel. 07721/98730  
E-Mail: info@ksst-villingen.de 
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St. Georgen 
Stammtisch für pflegende Angehörige 
*Treffen: 12.05./7.07.2011 und weitere Treffen  
jeweils um 19.30 Uhr, Gaststätte Rupertsberg 
Kontakt: Beate Rodgers Tel. 07724/949787 und 
Christa Wintermantel, Tel. 07724/3062 

Bundesverband Poliomyelitis e.V.  
Regionalgruppe 34 Donaueschingen & Bühl 
Interessensgemeinschaft von 
Personen mit Kinderlähmungsfolgen 
Kontakt: Manfred u. Gudrun Kemter, Forlenweg 15 
Donaueschingen, Tel. 0771/2180 
E-Mail: kemtermg@freenet.de 
 

Psychische Erkrankungen 
s. auch Angst und Panik 
 

Depressionen 
Furtwangen 
Treffen: Jeden 1. und 3. Mi., 19.00 Uhr 
Altenheim St. Cyriak, Am Kirchberg 6 
Kontakt: Erika Wehrle, Tel. 07723/929649 
VS-Villingen 
Treffen: 1.+ 3. Mi., 18.00 Uhr 
Gemeindepsychiatrisches Zentrum, Gerwigstr. 6 
Kontakt: Monika Schmieder, Tel. 0174/2067677 
 
Emotions Anonymous -  
Selbsthilfegruppe für emotionale Gesundheit 
Schwenningen 
Treffen: Mi., 19.15 Uhr, Gemeindehaus St. Franziskus 
Erzbergerstr. 11 
Kontakt: Gerhard Hans, Tel. 0176/16916800 
E-Mail: gfhans@t-online.de 
Rottweil 
Treffen: Fr., 19.30 Uhr, Steinhauserstr. 25 (Kurt-
Gerstein-Haus) 
Kontakt: Herbert, Tel. 07720/7140 oder 0170/4037402  
 
Rottweil  
Selbsthilfegruppe für psychisch Kranke  
Treffen: 2. Mo. im Monat, 19 Uhr 
Katholische Erwachsenenbildung, Körnerstr. 23 
Kontakt: Gabriele Meier, Tel. 0741/12049 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Angehörige psychisch erkrankter Menschen 
Bad Dürrheim 
Treffen: 1.Mi. im Monat, 18.00- 20.00 Uhr 
„Casa Vitale“, Salinenstr. 32 
Kontakt: 07726 / 977107 
Furtwangen  
*Kontakt: Jürgen Makowe, Dipl. Soz.päd. 
Caritasverband für den Schwarzwald-Baar-Kreis 
Sozialpsychiatrischer Dienst, Tel. 07720/994233 
E-Mail: Makowe@caritas-sbk.de 
 
Villingen 
*Kindergruppe Tandem 
Gruppe für Kinder von psychisch kranken / 
suchtkranken Eltern 
Treffen: Do., 17.00-19.00 Uhr im Gemeindepsychiatrischen 
Zentrum, Gerwigstr. 6, Tagesstätte 
Kontakt: Andrea Klumpe-Burghardt, Tel. 07721/840780 

Psychiatrie 
Psychiatrie-Erfahrene / Mitglied im BPE 
Offene Gesprächsgruppe in VS-Villingen 
Kontakt: 07721 / 2043772 
www.bpe-online.de 

Restless- Legs-Syndrom 
Kontakt: Peter Kreszan, Tel. 0157 / 84877173  
 

Rheuma 
Rheuma-Liga 
Bad Dürrheim 
Kontakt: Anette Glück, Johann-Seb.-Bach-Str. 2,  
Bad Dürrheim, Tel. 07726/977741 
anetteglueck@googlemail.com  
 

Rheuma-Gesprächskreis 
Treffen: 2. Mo. im Monat, 14.30 Uhr, Haus des Gastes 
Kontakt: Ehrentraut Kaufer, Tel. 07726/928973 

Donaueschingen 
Kontakt: Renate König-Giese, Kleiner Katzenrain 6 
DS-Aasen, Tel. 0771/2045, renate.koenig-giese@web.de 
 

Schonach/Schönwald/Triberg/St. Georgen/Königsfeld 
Arbeitsgemeinschaft Schonach 
Kontakt: Hans-Jürgen Kommert, Tel. 0151/17313668 
E-Mail: Hansj.Kommert@t-online.de 
 

VS-Villingen 
Kontakt: Karin Jörres, Hochstr. 48, Tel. 07721/51589 

Elternkreis rheumakranker Kinder 
Kontakt: Dr. Patricia Vöttiner-Pletz, Albblickweg 15 
Königsfeld, Tel. 07725/461 
 

Schädel-Hirnverletzte s. Wachkoma 
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Schlafstörungen  
s. auch Narkolepsie 
 
Schnarchen-Schlafapnoe Schwarzwald 
Kontakt: Ulrich Obergfell, Karpfenweg 20, Tuningen  
Tel: 07464/368986, Fax: 03222-1244044 
SHG.Schlafapnoe@arcor.de, www.lvbwss.de 

Schmerz 
*Kontakt: Regina Wangler, Schwarzwald-Baar Klinikum 
Villingen-Schwenningen, Anästhesiologie+ 
Intensivstation, Tel. 07721/93-2551, E-Mail: 
regina.wangler@sbk-vs.de 

Schwerhörigkeit 
St. Georgen 
Treffen: 1. Do., 19.30 – 21.00 Uhr  
WIRkstatt, Bahnhofstr. 27 
Kontakt: Theresa Häffner Tel.: 07724/ 9164571 
 

Sehbehinderung s. Behinderung 
 

Seniorenarbeit 
Bürgerinitiative GENERATIONENBRÜCKE: 
Seniorengymnastik  
Treffen: Do., 16.30 Uhr 
Alemannenhalle Mönchweiler, Bühnenraum  
Kontakt: Armin Frank, Am Wiesenhof 16, Mönchweiler  
Tel. 07721/409859 
 

Sexuelle Gewalt 
*Grauzone e.V. Hilfe bei sexueller Gewalt 
Kontakt: Tel. 0771/4111, 
E-Mail: info@grauzone-ev.de 
 

BV Skoliose Selbsthilfe e.V.  
Interessensgemeinschaft für 
Wirbelsäulengeschädigte 
Kontakt: Corinna Lindenau, Schwarzwaldstr. 50, 
Zimmern ob Rottweil, Tel. 0741/2800120 
E-Mail: corinna.lindenau@t-online.de 

Arbeitsgemeinschaft Spina bifida  
und Hydrozephalus  
Angeborene Spaltbildung der Wirbelsäule und 
Störung des Gehirnwasserkreislaufs 
Kontakt: Familie Jörg Kopp, Tel. 07720/22167 
E-Mail: jkopp@asbh-freiburg.de; www.asbh-freiburg.de 
 
 
 
 

 

Stillen 
La Leche-Liga 
Erfahrungsaustausch mit anderen stillenden Müttern 
Schwarzwald-Baar 
Kontakt und Termine: Carla Moosmann, 0771/8969696  
E-Mail: Carla.Moosmann@lalecheliga.de  
Blumberg 
Kontakt und Termine: Karin Eichler, Tel. 07702/2763 
Furtwangen 
Kontakt und Termine: Regina Straub, 07723/7111  
E-Mail: Regina.Straub@lalecheliga.de 

Sucht siehe Alkohol / Drogen / Eltern 
Spielsucht 
VS-Villingen 
Selbsthilfegruppe für Spielsüchtige  
der Fachstelle Sucht und der Anonymen Spieler (GA) 
Treffen: Mo., 18.15 Uhr, Großherzog-Karl-Str. 6 
Kontakt: Fachstelle Sucht, Tel. 07721/8786460  
E-Mail: fs-sbk@bw-lv.de 
www.bw-lv.de 
Tuttlingen 
Selbsthilfegruppe Glückspielsucht 
Treffen: Do., 17.00-18.30 Uhr, Fachstelle Sucht 
Bahnhofstr. 39 
Kontakt: Fachstelle Sucht, Tel. 07461/966480 
E-Mail: fs-tuttlingen@blv-suchthilfe.de 
 

Tinnitus und Morbus Menière 
Ohrgeräusche und Drehschwindel 
Treffen: 2. Di. im Monat, 19.00 Uhr 
Gasthof Grüner Baum, Friedrich-Ebert-Str. 59 
Donaueschingen 
Kontakt: Werner Schaumann, An der Hammerhalde 74  
VS-Villingen, Tel. 07721/54223 
E-Mail: wernerkarlschaumann@t-online.de 

Transplantation s. auch Organ-
transplantierte 
Lebertransplantierte Deutschland e.V. 
Kontakt: Ansprechpartner für Organspende Süddeutschland: 
Hermann Fraas, Auf Gölten 39, 78647 Trossingen 
Tel.: 07425-4436, Fax: 03212-2610524 
E-Mail: hermann.organspende@email.de 
Homepage: www.lebertransplantation.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Selbsthilfegruppen und *ergänzende Angebote 
Gesprächskreise  -  Arbeitskreise  -  geleitete Gruppen 

für den Schwarzwald-Baar-Kreis 
                                                    Weitere Informationen im Internet unter www.internet-gid.de              Stand: April 2011 

__________________________________________________________________________________________ 
 

Selbsthilfekontaktstelle Telefon 07721/913-7165 
Regionale Arbeitsgemeinschaft für Gesundheit Quellenland Schwarzwald-Baar-Kreis 

Landratsamt/Gesundheitsamt, E-Mail: s.kaiser@Lrasbk.de 

 

Trauer  
siehe auch Eltern - Verwaiste Eltern 
 

VS-Schwenningen 
*Cafe Lebensblick 
Treffen: 1. Mi. 15.00 – 17.30 Uhr und bei Bedarf jeden 
2. Sa. nach telefonischer Absprache, Dauchingerstr. 6 
Kontakt: Rose Wiederhold, Tel. 07726/928188 
E-Mail: hospizverein-vs@t-online.de 
 
*Kontakt: Dr. Christine Hoos, Tel. 07720/35702 oder  
Tel. 07720/855780 
 
VS-Villingen 
Treffen: 1. Di im Monat, 18.30 - 20.15 Uhr 
Vom-Steinstr. 51 
Kontakt: Gertrud Neugart, Tel. 07721/26319 
 
*Treffen: Im Bestattungshaus am Friedhof 
Preidel, Hirt & Butz, Marbacher Str. 15 
Kontakt: Tel. 07721/408450 
E-Mail: bestattungshaus-am-friedhof@t-online.de 
www.bestattungshaus-vs.de 
 
Angehörige nach plötzlichem Tod 
Treffen: 1. Mi im Monat, 18 Uhr 
Naturfreundehaus, Alte Wolterdingerstr. 72, 
Donaueschingen 
Kontakt: Günter Haufschild, Tel. 0771/5377 
Fax 0771/14299 
 
Trauer und Suizid 
Villingen 
Treffen: einmal monatlich 
Kontakt: Ulrike Schwab, Tel. 07728/645444 
E-Mail: schwab_ulrike@web.de 
 

Angehörige nach Suizid 
Tuttlingen 
*Treffen: 3. Do. im Monat, 19.30 Uhr 
Kath. Dekanat, Tagungsraum, Uhlandstr. 3, Tuttlingen 
Kontakt: Dekanatsreferent Hans-Peter Mattes, Barbara 
Aleckner. E-Mail: dgs.tut@drs.de 
Info: Dekanatsgeschäftsstelle 07461/96598010 

Trennung / Scheidung  
Väteraufbruch für Kinder  
Treffen: 2. Di. im Monat, Gaststätte Parkhotel in Villingen 
und 3. Di. im Monat (abwechselnd in verschiedenen 
Gaststätten). Alle Termine um 20.00 Uhr 
Kontakt: Jürgen Griese, Daimlerstraße 15, Dauchingen  
Tel. 07720/ 65920, E-Mail: grieseju@vafk-sbh.de  
www.vafk-sbh.de 
 
 
 
 
 
 
 

 

Wachkomapatienten und Schädel-
Hirnverletzte 
Treffen: nach Absprache 
Kontakt: Ruth Wagner Tel. 07726/8122 

Deutsche Zöliakie-Gesellschaft 
Erkrankung der Dünndarmschleimhaut im  
Säuglings- und Kindesalter 
Treffen: 1. Fr. im Monat, 19.30 Uhr 
Gasthaus Grimm, Rottweil  
Kontakt: Kathrin Kaltenbach, Hans-Jakob-Weg 1 
78112 Sankt Georgen, Tel. 07724/918986  
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