
Frauenmilchbank  
Villingen-Schwenningen

Sie sind unsicher, ob Sie Muttermilch spenden dürfen 

oder Zeit dafür finden? Sollten sie Fragen zur Frauen-

milchspende haben, sprechen Sie uns gerne an!

frauenmilchbank@sbk-vs.de

Leitung

Heidrun Schumpp
Pflegerische Leitung Frauenmilchbank 
Teamleitung Neonatologie und pädiatrische  
Intensivmedizin
 

Dr. med. Julia Renner
Ärztliche Leitung der Frauenmilchbank 
Oberärztin des Zentrums für Kinder- und Jugend- 
medizin, Abteilung für Kinder- und Jugendheilkunde

Die Frauenmilchbank Villingen-Schwenningen wird durch 

den Verein für Frühgeborene und kranke Neugeborene 

Schwarzwald-Baar e.V. unterstützt.

Sie möchten die Frauenmilchbank finanziell unterstüt-

zen? Wir freuen uns über Ihren Beitrag.

 

Spendenkonto:

Verein für Frühgeborene und kranke Neugeborene  

Schwarzwald-Baar e.V.

Stichwort: Frauenmilchbank

IBAN: DE93 6945 0065 0151 0113 36

BIC: SOLADES1VSS
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Schwarzwald-Baar Klinikum
Zentrum für Kinder- und Jugendmedizin,  
Abteilung für Kinder- und Jugendheilkunde
PD Dr. med. Matthias Henschen

Klinikstraße 11
78052 Villingen-Schwenningen

Telefon:  +49 (0) 7721 93-0
Fax:	 +49 (0) 7721 93-91109
E-Mail:	 frauenmilchbank@sbk-vs.de
Internet:	 www.sbk-vs.de

ZENTRUM FÜR KINDER- UND  
JUGENDMEDIZIN

Anfahrt

Frauenmilchbank  
Vill ingen-Schwenningen

INFORMATION

Haben Sie Lob, Kritik  
oder Anregungen?  
Jetzt QR-Code scannen  
und Erfahrung teilen.

Wir suchen Sie als Spenderin

https://www.sbk-vs.de/de/service/patienten/lob-kritik-anregungen.php


Frauenmilchbank  
Villingen-Schwenningen 

Die Frauenmilchbank am Schwarzwald-Baar Klinikum ist 

Teil des Netzwerkes der Frauenmilchbank des Universitäts-

klinikums Freiburg. Sie dient der Versorgung von Frühgebo-

renen und kranken Neugeborenen mit gespendeter Frau-

enmilch während des stationären Aufenthaltes. 

Eine Frauenmilchbank sammelt und untersucht gespendete 

Frauenmilch und bereitet diese zur Ernährung von Früh- 

geborenen auf, für die nicht genügend oder keine eigene 

Muttermilch verfügbar ist.  

Seit Februar 2023 versorgt das Zentrum für Kinder- und 

Jugendmedizin, Abteilung für Kinder- und Jugendheilkunde 

am Schwarzwald-Baar Klinikum Frühgeborene und kranke 

Neugeborene mit Frauenmilch. Seit Oktober 2024 verfügen 

wir über eine eigene Frauenmilchbank. 

Die Spenderinnen werden auf Infektionserkrankungen und 

die Milch mikrobiologisch auf ihren Keimgehalt untersucht. 

Sowohl die Frauenmilchspende als auch die Ausgabe ge-

spendeter Frauenmilch erfolgt unentgeltlich. 

Wie wird die gespendete Muttermilch verwendet?

>	 Zur Ernährung von Frühgeborenen, die keine oder 

nicht ausreichend eigene Muttermilch haben.

>	 Als Schutz für kleine Frühgeborene vor dem Auftreten 

einer lebensbedrohlichen Entzündung des unreifen 

Darmes (nekrotisierende Enterokolitis).

>	 Zur Ernährung von Neugeborenen nach Darmope-

rationen aufgrund der besseren Verträglichkeit von 

Muttermilch und Verminderung der Infektanfälligkeit. 

Wir suchen Sie als Spenderin

Sie kommen als Spenderin in Frage, wenn ...

>	 Ihr Kind zwischen 14 Tagen und 12 Monaten alt ist. 

>	 Sie in einem guten Gesundheitszustand sind. 

>	 Sie Ihr eigenes Kind mit Muttermilch ernähren und 

daneben noch einen täglichen Überschuss an Mutter-

milch haben. 

>	 Sie einverstanden sind, dass wir Sie mit Hilfe eines 

Fragebogens, ähnlich dem Fragebogen zur Blutspen-

de, zu Risikofaktoren bei der Spende befragen. 

>	 Sie einverstanden sind, dass Ihr Blut auf übertragbare 

Infektionskrankheiten (Hepatitis B und C, HIV/AIDS, 

Syphilis und Zytomegalie) untersucht wird. 

>	 Sie einverstanden sind, dass Ihre Daten in der Frauen-

milchbank Villingen-Schwenningen als auch Freiburg 

gespeichert werden.

Nicht spenden können Sie, wenn Sie zum Beispiel... 

>	 Rauchen, andere nikotinhaltige Substanzen oder 

Alkohol konsumieren.

>	 an bestimmten chronischen Erkrankungen leiden.

>	 neue Tattoos, Piercings oder Permanent-Make-up 

in den letzten 6 Monate erhalten haben.

Ihre Spende

Ablauf Ihrer Spende

>	 Sie können ganz bequem zu Hause abpumpen und 

ihre Muttermilch danach portioniert einfrieren. 

>	 In von Ihnen gewählten Abständen können Sie die 

gefrorene Muttermilch im Zentrum für Kinder- und 

Jugendmedizin des Schwarzwald-Baar Klinikums 

auf der Kinderintensivstation abgeben. 

>	 Die Kühlkette darf auf dem Transport der Milch in 

die Klinik nicht unterbrochen werden und sollte in 

einer geeigneten Kühltasche/-box mit gefrorenen 

Kühlakkus erfolgen. 

Was sollten Sie beachten?

>	 Die Frauenmilchspende ist freiwillig und kann jeder-

zeit ohne Angaben von Gründen wieder beendet 

werden.

>	 Die Spende erfolgt anonym.

>	 Eine Vergütung für die Spende wird nicht bezahlt.

>	 Die Frauenmilch ist für die Eltern der Empfänger-

kinder kostenlos.


