
Spezialisierte ambulante
Palliativversorgung (SAPV)

Wie Sie uns erreichen

Die spezialisierte ambulante Palliativversorgung 

(SAPV) wird vom Hausarzt oder durch den 

entlassenden Krankenhausarzt verordnet.

Die Verordnung ist zu stellen an:

Palliativ Care Team Schwarzwald-Baar

Klinikstraße 11

78052 Villingen-Schwenningen

Tel.: +49 7721 93-4428

Fax: +49 7721 93-94429

Internet: www.sapv-schwarzwald-baar.de

E-Mail: pct-sb@sbk-vs.de

Die Anmeldung erfolgt über die Koordinationsstelle

zu folgenden Sprechzeiten:

Montag bis Freitag von 9:00 - 12:00 Uhr 

In dringenden Fällen auch außerhalb dieser Zeiten.

Nach der Anmeldung nehmen wir Kontakt mit 

Ihnen auf und vereinbaren einen Hausbesuch.

Über unser Notfalltelefon erreichen Sie rund um 

die Uhr einen Ansprechpartner des SAPV-Teams, 

der die notwendige Hilfe organisiert:

+49 7721 93-4428

Unser Team 

AWO Kreisverband
Schwarzwald-Baar 

Brückenpfl ege 
Schwarzwald-Baar Klinikum VS 

Christliche Ambulante Pfl ege
Villingen-Schwenningen 

Evangelischer Diakonieverein
Villingen-Schwenningen

Hospiz Via Luce
Villingen-Schwenningen

Hospizbewegung ambulant
Schwarzwald-Baar e.V.

Hospiz-Förderverein
Villingen-Schwenningen e.V.

Katholische Sozialstation
Villingen

Sozialstation St. Marien
Raumschaft Triberg

Sozialstation Oberes Bregtal
Furtwangen

Palliativmediziner:
Dr. med. Joachim Aust

Dr. med. Georg Köchling 

Dr. med. Inken Pirlich
Dr. med. Frank Schaumann



Wer wir sind

Das Palliative Care Team Schwarzwald-Baar ist ein ko-

operatives Team aus speziell geschulten Palliativfachkräf-

ten und Palliativmedizinern, die alle langjährige Erfahrung 

mit der Betreuung Schwerkranker und Sterbender haben.

Unsere Mitarbeitern setzen sich aus Institutionen, die Sie 

auf der Seite „Unser Team“ finden, zusammen. 

Um eine umfassende Versorgung zu bieten, sind die 

verschiedenen Dienste untereinander vernetzt.  

Wöchentliche Teamsitzungen gewährleisten einen 

raschen Informationsaustausch und Absprache mit  

dem behandelnden Hausarzt.

Was wir tun

Wir organisieren die erforderliche medizinische und  

pflegerische Betreuung in der Palliativsituation.

Wir sorgen für die Vernetzung aller Beteiligten:  

Patienten, Angehörige, Pflegedienste, Haus- und  

Fachärzte, Hospizbegleitung sowie weitere erforderliche 

Dienste. 

Wir beraten über medizinische und pflegerische  

Maßnahmen während der letzten Lebensphase.

Wir ermitteln den krankheitsbezogenen und individu- 

ellen Hilfebedarf, planen Maßnahmen zur Linderung  

von Beschwerden und führen diese auch aus. 

Wir helfen Patienten und Angehörige dabei, mit verän-

derten Situationen umzugehen.

Wir suchen nach Entlastungsmöglichkeiten für die  

pflegenden Personen zu Hause. 

Wir unterstützen Angehörige in Krisensituationen  

und sind im Notfall rund um die Uhr ansprechbar.

Das Palliativ Care Team 
Schwarzwald-Baar
Im Verlauf einer chronischen und schweren Erkrankung 

stellt sich oft die Frage, wo und wie der Patient die letzte 

Lebenszeit verbringen kann. Auch wenn eine Krankheit 

nicht mehr heilbar ist, können Beschwerden, die das 

Krankheitsbild oder die Therapie mit sich bringen, gelin-

dert werden.  

Viele Patienten und ihre Angehörigen wünschen sich, 

die verbleibenden Tage und Wochen in gewohnter 

Umgebung zu Hause gemeinsam verbringen zu können. 

Gleichzeitig befürchten sie aber, der Situation alleine 

nicht gewachsen zu sein – häufig tauchen beispielsweise 

folgende Fragen auf: Wer kann helfen? Was ist bei 

Krankheitssymptomen wie Schmerzen oder Komplika-

tionen zu tun? Wie erreiche ich jederzeit eine Pflegekraft, 

einen Arzt oder weiteren Beistand?

Wer an einer schweren, fortgeschrittenen und nicht heil-

baren Erkrankung leidet, hat einen gesetzlichen Anspruch 

auf eine spezialisierte ambulante Palliativversorgung 

(SAPV) – entweder zu Hause, in einer Pflegeeinrichtung 

oder im Hospiz. SAPV dient dem Ziel, die Lebensqualität 

und die Selbstbestimmung schwerstkranker Menschen 

zu erhalten, zu fördern und zu verbessern, indem belas-

tende Krankheitssymptome vermindert werden.  

Dazu gehört besonders, die pflegerische sowie die 

medizinische Betreuung rasch an veränderte Situationen 

anzupassen und eine 24-Stunden-Erreichbarkeit von 

speziell geschulten Palliativfachkräften sicherzustellen. 

Das Palliativ Care Team Schwarzwald-Baar ist der 

Leistungserbringer dieser umfassenden Versorgung.

Schwerpunkte

Behandlung von

> Schmerzen

> Atemnot

> Übelkeit und Erbrechen

> Angst und Unruhe

> Krampfanfällen

> und anderen Krankheitssymptomen

Versorgung von

> Wunden

> ableitenden Systemen

> etc.

Beratung und Anleitung

> Essen und Trinken am Lebensende

> Mundpflege 

> Umgang mit Drainagen

> Verabreichung von Medikamenten

> Gestaltung des Umfelds

> Möglichkeiten der Krisenintervention

> Erstellung eines Notfallplans

Begleitung

> Gespräche zur Krankheitsbewältigung

> Angehörigengespräche

> Suche nach Entlastungsmöglichkeiten für die  

pflegenden Personen zu Hause

> vorbereitende Gespräche in Bezug auf das Sterben

Betreuung im häuslichen Umfeld

> Hausbesuche nach Absprache sowie im Notfall

> 24-Stunden-Bereitschaft für Notfallsituationen


