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SCHWARZWALD-BAAR
KLINIKUM

Gibt Halt. .

Wir bitten Sie, zu beachten, dass maximal zwei Besu-
cher pro Patient kommen durfen.
Unsere Besuchszeiten sind von 10.00 bis 19.30 Uhr.

Kontakt

FUr pflegerische Auskunfte
07721 93-1420

Leitender Oberarzt
Bajram Hajredini
Innere Medizin Kardiologie

Hinweis

Um technischen Stérungen vorzubeugen, bitten wir Sie,

Ihr Mobilgerat im Patientenzimmer nicht zu benutzen.

Vielen Dank fUr Ihr Verstandnis!
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Chest Pain Unit (CPU)
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Das Herz. Motor des Lebens - jede
Sekunde zdhlt beim akuten Herzinfarkt.

Liebe Patienten, liebe Angehdrige,

plétzlich eintretende und lIanger andauernde Brust-
schmerzen mit Ausstrahlung in den linken Arm, Ricken,
Unterkiefer bis in den Oberbauch kénnen typische An-
zeichen fUr einen (drohenden) Herzinfarkt sein. Ausldser
ist der Verschluss eines HerzkranzgefaBes, das die Auf-
gabe hat, den Herzmuskel mit Blut zu versorgen. Wird
die Durchblutung nicht frihzeitig wiederhergestellt, stirbt
Herzmuskelgewebe ab und es entsteht eine Herzmuskel-
schwache. Ziel ist es daher, schnellstméglich das Gefal
wieder zu er6ffnen.

Die ,Chest Pain Unit“ (CPU) ist eine Diagnostik- und
Therapieeinheit zur sofortigen Versorgung von Notfallpa-
tienten der Inneren Medizin Kardiologie. Durch standardi-
sierte diagnostische Ablaufe wird mit minimaler zeitlicher
Verzdgerung Uberprift, ob eine Herzerkrankung urséch-
lich fUr die Brustschmerzen ist.

Ziel ist es, Patienten mit einem akuten Herzinfarkt schnell
zu identifizieren und einer raschen Behandlung zuzufuh-
ren. Dadurch kénnen Sie bald auf Normalstation verlegt
oder in die weitere ambulante Behandlung entlassen
werden.

Die CPU des Schwarzwald- Baar Klinikums wurde bereits
zweimal nach hohen Qualitatsstandards der Deutschen
Gesellschaft fur Kardiologie zertifiziert.

Nachfolgend geben wir Ihnen einige Informationen zu
Ihrem Aufenthalt. Gerne stehen wir fur lhre Fragen zur
Verflgung.

lhr Team
Station 42

Die Station

Die CPU (Chest Pain Unit) verfligt Uber zwolf Betten in
sechs Zimmern.

Hier werden die Patienten mit Brustschmerzen, Atemnot
und EKG-Veranderungen speziell Uberwacht. Die ersten
Stunden eines kardiologischen Ereignisses sind immer
wichtig fUr den Ausgang und die weitere Prognose. Des-
wegen ist unser hdchstes Ziel, die frihzeitige Erkennung
und aufgrund dessen eine rasche Therapie einzuleiten.
Unsere Station verfligt Gber ein eigenes EKG- und Sono-
graphie Gerat.

Das Team

Auf unserer Station werden Sie von speziell ausgebilde-
tem Pflegepersonal sowie Arzten betreut. AuBerdem er-
folgen tagliche Visiten durch einen erfahrenen Kardiolo-
gen.

Unsere Station arbeitet eng mit der Ambulanz der Inneren
medizinischen Kardiologie und den Herzkatheterlaboren
zusammen.

Die Zimmer

In diesen Zimmern gibt es ausschlieBlich Zwei-Bett Zim-
mer mit eigener Dusche. Zwischen den Betten kann ein

Sichtschutz vorgezogen werden. Die Schranke sind mit
einem Safe ausgestattet, um Ihre persénlichen Gegen-
stdnde aufzubewahren. Die Betten lassen sich elekt-
risch bedienen. Sechs der Zwolf Betten verfligen Uber
ein eigenes Medienpaket mit Fernsehanschluss, Inter-
netzugang, Radio- sowie Telefonanschluss gegen Auf-
preis.

Das Monitoring
Zur Uberwachung lhrer Beschwerden werden lhre Vi-

talparameter rund um die Uhr per Monitor Uberwacht.
Dies umfasst eine kontinuierliche Aufzeichnung von

EKG und Herzfrequenz sowie in der Regel stindliche

Blutdruckmessungen. Die Daten werden an die zentrale
Monitoranlage am StationsstUtzpunkt Ubertragen.

Je nach Befinden k&nnen auch weitere Parameter
erfasst werden, dazu z&hlt die Uberwachung der Atem-
frequenz und die Messung der Sauerstoffsattigung.

Der Sozialdienst

Aufgrund mancher Erkrankungen haben Sie die Mdg-
lichkeit, im Anschluss an den Krankenhausaufenthalt
eine Anschluss-Heilbehandlung zu besuchen.

Dazu berat und informiert Sie unser Sozialdienst im
Haus.



