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Kontinenztag in Villingen-Schwenningen

Gemeinsam fiir Inkontinenz

Villingen-Schwenningen/Donaueschingen. Am 19. Juni 2023 ladt das
Kontinenzzentrum Siidwest des Schwarzwald-Baar Klinikums gemeinsam mit

Kooperationspartnern und der Kontinenz-Selbsthilfegruppe Villingen-

Schwenningen zum Kontinenztag ins Schwarzwald-Baar Klinikum in Villingen-

Schwenningen ein. Los geht es um 18 Uhr im Baden-Wirttemberg-Saal 1.
Experten aus verschiedenen medizinischen Bereichen informieren in
mehreren Vortragen dariiber, wie Betroffene durch richtige Diagnostik und
Behandlung ihre Blase und ihren Darm wieder in den Griff bekommen. Im
Anschluss daran besteht die Moglichkeit, Fragen an die Experten zu stellen.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich, der Vortragsabend ist kostenlos.

»Harn- und Stuhlinkontinenz beeintrachtigen die Lebensqualitat wie kaum eine
andere Erkrankung®, sagt Prof. Dr. med. Daniela Schultz-Lampel, Direktorin des
Kontinenzzentrums Stdwest am Schwarzwald-Baar Klinikum. Doch gegen
Inkontinenz kann man etwas tun. ,Es gibt verschiedene diagnostische
Mdglichkeiten sowie Behandlungsverfahren, die die personliche Situation von
Betroffenen verbessern kdnnen®, weild die Chefarztin. Nicht umsonst steht die
diesjahrige Veranstaltung im Rahmen der 15. ,World Continence Week" (WCW)
unter dem Motto ,Gemeinsam fur Inkontinenz®. Prof. Schultz-Lampel betont: ,Es ist
unser zentrales Anliegen, Betroffenen zur Seite zu stehen und dazu beizutragen,

dass sie wieder mehr Lebensqualitat erlangen.”

Das Kontinenzzentrum Stdwest am Schwarzwald-Baar Klinikum Donaueschingen
ist die regionale und Uberregionale Anlaufstelle fur Patienten mit Harn- und
beziehungsweise oder Stuhlinkontinenz bei Mannern, Frauen und Kindern. Die
Experten bieten Beratung, Abklarung, Diagnostik und spezielle Therapien auf allen

Gebieten der Inkontinenz und Blasenentleerungsstérungen.
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Themen beim Kontinenztag am 19. Juni 2023 im Schwarzwald-Baar Klinikum

Frauensache: Senkung + Inkontinenz - muss das sein?
Prof. Dr. Christoph Domschke, Direktor der Klinik fur Gynakologie und Geburtshilfe,

Schwarzwald-Baar Klinikum, Villingen-Schwenningen

Harninkontinenz: Was kann der Mann dagegen tun?
Prof. Dr. Alexander Lampel, Urologe, Direktor der Klinik fur Urologie und

Kinderurologie, Schwarzwald-Baar Klinikum, Villingen-Schwenningen

Inkontinenz im Alter - unabwendbares Schicksal?
Prof. Dr. Daniela Schultz-Lampel, Direktorin des Kontinenzzentrum Stdwest,

Schwarzwald-Baar Klinikum, Villingen-Schwenningen und Donaueschingen

Stuhlinkontinenz + Obstipation: was hilft?
Dr. Gabriele Quaranta, Allgemeinchirurg, Klinik fur Allgemein und Viszeralchirurgie,

Schwarzwald-Baar Klinikum, Villingen-Schwenningen

Beckenbodentherapie - wie setzt man sie gezielt bei Harn- und Stuhlinkontinenz
ein?
Melanie Eisele, Physiotherapeutin, Abteilung fur Physiotherapie und Rehabilitation,

Schwarzwald-Baar Klinikum, Villingen-Schwenningen

Bild:
Die Experten informieren zum Thema Inkontinenz (von links): Prof. Daniela Schultz-

Lampel, Prof. Stefan Beckert, Melanie Eisele und Prof. Alexander Lampel.
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