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Spende in Hohe von 8.000 Euro fiir die Onkologie des Schwarzwald-Baar

Klinikums

Patienten konnen nun im Krankenzimmer in die Pedale treten

Villingen-Schwenningen. Dank einer groRziigigen Privatspende in Héhe von
8.000 Euro konnte das Schwarzwald-Baar Klinikum neue Trainings- und
Sauerstoffgerate fiir die onkologische Station anschaffen. Das Equipment ist
mobil einsetzbar, sogar direkt im Patientenzimmer. Davon profitieren
insbesondere isolationspflichtige Krebspatienten mit Immunschwache oder

eingeschrankter Atmung. Weil sie das Zimmer nicht verlassen sollten, ist fir

sie der Weg zu den klinikeigenen Trainingsraumen leider nur bedingt moglich.

Doch gerade die Bewegungstherapie ist fiir die Regeneration der Patienten

von groRer Bedeutung.

.Insbesondere flr Leukamiepatienten sind die neuen Trainingsgerate ein groler
Gewinn. Sie sind oft wochenlang zur Therapie auf der Station®, erklart Prof. Paul
Graf La Rosée, Direktor der Klinik fur Innere Medizin I, Onkologie, Hamatologie,
Immunologie, Infektiologie und Palliativmedizin am Schwarzwald-Baar Klinikum.
.Nicht selten baut wahrenddessen ihre Leistungsfahigkeit ab und die Patienten sind
innerhalb kurzer Zeit nicht mehr mobil. Dank der neuen Gerate konnen betroffene
Patienten bereits wahrend ihres Krankenhausaufenthalts mit einem Programm zur
Frahrehabilitation starten und aktiv zu ihrer Genesung beitragen®, freut sich der
Chefarzt.

Die Spende in Hohe von 8.000 Euro erhielt die Onkologie von Jurgen Metzger,
einem Angehorigen einer ehemaligen Patientin. Insgesamt konnten zwei
sogenannte ,Thera-Trainer” — das sind Bewegungstrainer, die das therapeutische
Training der Arme oder Beine ermdglichen — und zwei mobile Sauerstoffgerate
angeschafft werden. ,Angeregt wurde die Anschaffung von unseren Physio-

therapeuten und dem Team der onkologischen Fachpflege. Sie kennen sich am
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besten aus und wissen, welche Trainingsgerate sinnvoll zum Einsatz kommen®,
betont Prof. La Rosée. Das war auch dem Spender wichtig. ,Es ist mir eine grof3e
Freude zu sehen, dass jeder Euro dort ankommt, wo er gebraucht wird: namlich

direkt bei den Betroffenen®, lobt Jirgen Metzger.

Bild:

Jurgen Metzger (Mitte) konnte sich von den neuen Trainingsgeraten selbst ein Bild
machen. Von links: Verena Hattich (Physiotherapie), Maik Fahling (Pflegerische
Klinikleitung), Claudia Zetzsche-Brunkel (Leitung Physiotherapie), Prof. Paul Graf La

Rosée (Direktor) und Marleen Koch (Arztin).
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