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Gemeinsame Blutspende-Aktion des DRK und des Schwarzwald-Baar Klinikums  

 
Mit einer Spende bis zu drei Menschen helfen 
 
Villingen-Schwenningen. Der DRK-Blutspendedienst und das Schwarzwald-Baar Klinikum 
laden die Bevölkerung zur Blutspende ein am 13. Februar 2026 von 12.00 bis 17.00 Uhr in 
den Baden-Württemberg-Sälen des Schwarzwald-Baar Klinikums in Villingen-Schwennin-
gen. Spender werden gebeten, vorab einen Termin zu reservieren. 

 
„Durch die starke Influenza-Welle in diesem Winter werden die Blutbestände beim DRK 
inzwischen knapp“, erklärt Sabrina Maier, Kaufmännische Direktorin des Schwarzwald-
Baar Klinikums. Für die Patientenversorgung sind Blutspenden unentbehrlich. Mit einer 
einzelnen Blutkonserve kann bis zu drei Menschen geholfen werden. Daher appelliert 
Maier an die Bevölkerung im Schwarzwald-Baar Kreis: „Viele unserer Patienten sind auf 
Blutspenden angewiesen. Bitte kommen Sie zahlreich zur Blutspende.“  
 
Die Vorratshaltung von Blutkonserven erfordert eine hohe Flexibilität, da die Blutgruppen 
in der Bevölkerung ganz unterschiedlich verteilt sind. Dadurch sind das Spendenaufkom-
men und der Bedarf in den jeweiligen Blutgruppen nicht konstant. Gerade unvorherseh-
bare Ereignisse, Katastrophen oder saisonal bedingt erhöhte Bedarfe können daher zu 
Engpässen bei einzelnen Blutgruppen führen. Deshalb ist es wichtig, dass möglichst viele 
Menschen möglichst regelmäßig Blut spenden. 
 
Ein Blutspende-Termin kann ganz einfach online unter www.terminreservierung.blut-
spende.de reserviert werden. Informationen rund um die Blutspende bietet der DRK-Blut-
spendedienst außerdem über die kostenfreie Service-Hotline 0800-11 949 11.  

 
Bild:  
Gemeinsam laden sie zur Blutspende ins Schwarzwald-Baar Klinikum am Standort 
Villingen-Schwenningen ein (von links): Norbert Butzke (2. Vorsitzender des DRK Orts-
vereins Villingen), Sabrina Maier (Kaufmännische Direktorin des Schwarzwald-Baar 
Klinikums) und Daniel Pfaff (stellvertretender Kreisgeschäftsführer des DRK Kreisver-
bands Villingen-Schwenningen e.V.). 
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