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SCHWARZWALD-BAAR Veranstaltungshinweise und spannende
KLINIKUM Einblicke in unseren Klinikalltag

Gibt Halt.

Sind Sie startklar fur ein
gesundes Jahr 2026?

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

wir hoffen, Sie hatten einen gelungenen Jahresstart und winschen lhnen
ein erfolgreiches, gltickliches und vor allem ein gesundes Jahr 2026!

Im Klinikum sind wir mit einem wahren Freuden-Feuerwerk ins neue Jahr
gestartet, denn wir durften am Neujahrstag gleich sieben Neujahrsbabys
in unserem KreiBsaal willkommen heilSen.

Auch der Blick auf 2026 zeigt: Bei uns ist einiges los. Beispielsweise
starten wir im Frihjahr mit dem Lungenkrebs-Screening, also der Krebs-
Friherkennung bei starken Rauchern. AuBerdem schreitet der Ausbau
unseres Onkologischen Zentrums weiter voran. Erst kdrzlich wurde in
unserer Klinik fur Strahlentherapie und Radioonkologie ein dritter
Linearbeschleuniger erdffnet - eine Investition von der zahlreiche
Patientinnen und Patienten in unserer Region profitieren.

Und unser guter Vorsatz fur dieses Jahr? Der lautet, dass Sie neben einer
bestmoglichen Patientenversorgung auch im Rahmen unseres
Newsletters relevante Neuigkeiten, Gesundheitstipps und
Veranstaltungshinweise aus dem Klinikum direkt in Ihr E-Mail-Postfach
erhalten.

Bleiben Sie informiert - fur lhre Gesundheit!

lhr Schwarzwald-Baar Klinikum

> Startschuss fur dritten Linearbeschleuniger

> Gesund-Halt: Vortragsreihe im Klinikum

> Herzliche Einladung: Awareness-Konzert am Weltkrebstag
> "Gute-Nachtschicht-Geschichten: Das Geheimnis der
Pflegemaxime"

> Spannendes aus dem Klinikums-Blog

> Veranstaltungskalender
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> Startschuss fur dritten Linearbeschleuniger

i

Neues Jahr, neue Moglichkeiten: Am 8. Januar 2026 feierte unsere
Klinik fur Strahlentherapie und Radioonkologie die Eroffnung des
Erweiterungsbaus und die Inbetriebnahme ihres dritten
Linearbeschleunigers. ,Die Anzahl der Patienten, die mit einer
Strahlentherapie geheilt werden kdnnen, steigt. Die Bestrahlungstechnik
ist effizient und nebenwirkungsarm und kann mit chirurgischen und
medikamentodsen Verfahren in der Krebsbehandlung kombiniert werden”,
fasst Prof. Dr. med. Stephan Mose, Direktor der Klinik, die Grinde fur den
Ausbau zusammen. Insgesamt hat das Klinikum zwolf Millionen Euro
investiert. Im laufenden Jahr werden zusatzlich die beiden bisherigen
Linearbeschleuniger durch neuere Modelle ausgetauscht.

> Gesund-Halt: Vortragsreihe im Klinikum

Im Rahmen der Veranstaltungsreihe "Gesund-Halt" informieren Experten
des Klinikums uber verschiedene Krankheitsbilder und Interessantes aus
der Medizin.

Die nachsten Termine:
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"So bekomme ich Blasenentzundungen und
Co. in den Griff"

Datum: 4. Februar 2026, 18-19 Uhr
Referentin: Prof. Dr. med. Daniela Schultz-Lampel
Direktorin des Kontinenzzentrums Sudwest

Mehr erfahren
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"Prostata - Problem-Organ des Mannes"

Datum: 4. Marz 2026, 18-19 Uhr
Referent: Prof. Dr. med. Alexander Lampel
Direktor der Klinik fur Urologie und Kinderurologie

Mehr erfahren
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"Das therapeutische Quartett: Wie Physio-,
Ergo-, Sporttherapie und Logopadie nach
einem Schlaganfall helfen"

Datum: 6. Mai 2026, 18-19 Uhr
Referent: Claudia Zetzsche-Brunkel
Leitung Physiotherapie und Rehabilitation

Mehr erfahren

Wo?

Schwarzwald-Baar Klinikum
Baden-Wurttemberg Sale

Klinikstr. 11, 78052 Villingen-Schwenningen

Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht notwendig.

Wir freuen uns auf Sie!

> Herzliche Einladung: Awareness-Konzert am
Weltkrebstag

Am 4. Februar ist Weltkrebstag! Gemals dem Motto ,Gemeinsam &
Einzigartig” ladt unser Onkologisches Zentrum Schwarzwald-Baar-
Heuberg zu einem besonderen Konzertabend ins Klinikum ein: Neben
klassischer Musik darf das Publikum ganz personlichen
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Patientengeschichten lauschen. Dabei erhalten die Zuhdrer nicht nur
Einblicke in die jeweiligen Krebsdiagnosen samt Behandlungsverlauf,
sondern erfahren auch, welche Rolle die Musik dabei fur die
Betroffenen spielt. Der Eintritt ist frei.

Wann?
Mittwoch, 4. Februar 2026 um 19.30 Uhr

Wo?

Schwarzwald-Baar Klinikum

In der Eingangshalle

Klinikstr. 11, 78052 Villingen-Schwenningen

+++ TIPP +++

Merken Sie sich jetzt schon den 4. Februar 2026 in Ihrem Kalender vor
und kombinieren Sie gleich zwei Veranstaltungen im Klinikum
miteinander! Legen Sie um 18 Uhr erst einen Stopp beim , Gesund-
Halt“ mit Prof. Schultz-Lampel ein und besuchen Sie im Anschluss um
19.30 Uhr das Konzert zum Weltkrebs-Tag.

(Bild: Weltkrebstag 2025)

Hier geht's zum Programm des Awareness-Konzerts am
Weltkrebstag

> "Gute Nachtschicht-Geschichten - Das
Geheimnis der Pflegemaxime"

#Pflege-Podcast: Was in der Nachtschicht passiert, bleibt in der
Nachtschicht... bis jetzt! Denn in dem Podcast des Schwarzwald-Baar
Klinikums erzahlen Pflegefachkrafte ihre beeindruckendsten,
spannendsten und skurrilsten Geschichten aus dem Pflegealltag. Es geht
um Profession, Wissen, Vertrauen und Mut in der Pflege.

Neugierig geworden? Liiften Sie jetzt das Geheimnis der

Pflegemaxime.

Zwei neue Folgen sind online:
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Folge 5
Das Comeback

Pflegefachkraft Laura kampft mit ihrem gesamten Fachwissen fur das
Uberleben und die Heimkehr ihres Patienten, obwohl er sich selbst bereits
aufgegeben hat.

Jetzt auf Spotify streamen

Folge 6
Der letzte Abschied

In der Folge mit Pflegefachkraft Susanne geht es um ein Thema, Uber das
viele Menschen lieber nicht sprechen - den Tod. Susanne begleitet ihre
Patientin auf dem letzten Abschnitt ihres Lebensweges. Eine bewegende
Schilderung, die menschliche und fachliche Aspekte der Profession Pflege
beleuchtet.

Jetzt auf Spotify streamen

> Spannendes aus dem Klinikums-Blog
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Klinikum hautnah
Haufiges Verschlucken - ein Fall fur die
Schluckambulanz

Bis zu 2.000 Mal schlucken wir insgesamt circa 0,5 bis 1,5 Liter Speichel
taglich. Doch was fur die meisten Menschen automatisch und unbewusst
funktioniert, wird fir manche zur echten Herausforderung - namlich dann,
wenn das Schlucken nicht mehr richtig klappt oder sogar erhebliche
Probleme verursacht. Erfahren Sie im Klinikums-Blog, wie das
Spezialisten-Team in der Schluckambulanz im Schwarzwald-Baar Klinikum
in so einem Fall helfen kann.

Was tun, wenn man unter Schluckstorungen leidet?

> Veranstaltungskalender
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Schwangerschaft Gemeinsame

und Geburt

Informationsabend flur
werdende Eltern:
Prasentation und
anschlielende Fuhrung
durch den Kreifssaal mit
Arzten, Hebammen und
Pflegefachkraften

Wann? 10. Februar,
10. Marz und 9. April
2026 jeweils um 17.30
Uhr

Wo? Schwarzwald-Baar
Klinikum Villingen-
Schwenningen, Baden-
Wlrttemberg Saal

Mehr erfahren

Blutspende-
Aktion DRK und
Klinikum

Jeder Tropfen zahlt!

Wann? 13. Februar
2026, 12 - 17 Uhr

Wo? Schwarzwald-
Baar Klinikum
Villingen-
Schwenningen, Baden-
Wiurttemberg Saal

Mehr erfahren

Einladung zur
Vernissage

Fotoausstellung
»Einblicke und
Ausblicke” der
LichtBildHauer

Wann? 24. Februar
2026, 18:00 Uhr

Wo? Schwarzwald
Baar-Klinikum
Villingen-
Schwenningen, 1. OG
Eingangshalle

Mehr erfahren

Zur Veranstaltungsubersicht

Kennen Sie schon unsere Social Media Kanale?

Folgen Sie uns jetzt.

#SBKlinikum

Wenn Sie diese E-Mail (an: {EMAIL}) nicht mehr empfangen

mochten,

konnen Sie diese hier kostenlos abbestellen.

Uber uns:

Das Schwarzwald-Baar Klinikum Villingen-Schwenningen ist Akademisches Lehrkrankenhaus

der Universitat Freiburg und ist mit 1.000 Betten an zwei Standorten einer der groRen
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Zentralversorger im sudlichen Baden-Wirttemberg. Mit 26 hoch spezialisierten
Fachabteilungen und zwei Belegabteilungen bietet die Einrichtung ein zukunftsorientiertes
Leistungsspektrum vergleichbar der ,,Maximalversorgung®.

Alle bisherigen Ausgaben finden Sie im Newsletter-Archiv auf unserer Webseite.

Wir verwenden lhre E-Mail-Adresse ausschlielich fur den Versand des Newsletters. Ihre
Daten werden nicht an Dritte weitergegeben. Unsere Datenschutzerklarung finden Sie hier.

Sie haben Fragen oder Feedback zu unserem Newsletter?
Schreiben Sie uns eine E-Mail an newsletter@sbk-vs.de
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