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Sind Sie startklar für ein 

gesundes Jahr 2026?

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

wir hoffen, Sie hatten einen gelungenen Jahresstart und wünschen Ihnen 

ein erfolgreiches, glückliches und vor allem ein gesundes Jahr 2026!

Im Klinikum sind wir mit einem wahren Freuden-Feuerwerk ins neue Jahr 

gestartet, denn wir durften am Neujahrstag gleich sieben Neujahrsbabys 

in unserem Kreißsaal willkommen heißen.

Auch der Blick auf 2026 zeigt: Bei uns ist einiges los. Beispielsweise 

starten wir im Frühjahr mit dem Lungenkrebs-Screening, also der Krebs-

Früherkennung bei starken Rauchern. Außerdem schreitet der Ausbau 

unseres Onkologischen Zentrums weiter voran. Erst kürzlich wurde in 

unserer Klinik für Strahlentherapie und Radioonkologie ein dritter 

Linearbeschleuniger eröffnet – eine Investition von der zahlreiche 

Patientinnen und Patienten in unserer Region profitieren.

Und unser guter Vorsatz für dieses Jahr? Der lautet, dass Sie neben einer 

bestmöglichen Patientenversorgung auch im Rahmen unseres 

Newsletters relevante Neuigkeiten, Gesundheitstipps und 

Veranstaltungshinweise aus dem Klinikum direkt in Ihr E-Mail-Postfach 

erhalten.

Bleiben Sie informiert – für Ihre Gesundheit!

Ihr Schwarzwald-Baar Klinikum

> Startschuss für dritten Linearbeschleuniger

> Gesund-Halt: Vortragsreihe im Klinikum

> Herzliche Einladung: Awareness-Konzert am Weltkrebstag

> "Gute-Nachtschicht-Geschichten: Das Geheimnis der 

Pflegemaxime"

> Spannendes aus dem Klinikums-Blog

> Veranstaltungskalender
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> Startschuss für dritten Linearbeschleuniger

Neues Jahr, neue Möglichkeiten: Am 8. Januar 2026 feierte unsere 

Klinik für Strahlentherapie und Radioonkologie die Eröffnung des 

Erweiterungsbaus und die Inbetriebnahme ihres dritten 

Linearbeschleunigers. „Die Anzahl der Patienten, die mit einer 

Strahlentherapie geheilt werden können, steigt. Die Bestrahlungstechnik 

ist effizient und nebenwirkungsarm und kann mit chirurgischen und 

medikamentösen Verfahren in der Krebsbehandlung kombiniert werden“, 

fasst Prof. Dr. med. Stephan Mose, Direktor der Klinik, die Gründe für den 

Ausbau zusammen. Insgesamt hat das Klinikum zwölf Millionen Euro 

investiert. Im laufenden Jahr werden zusätzlich die beiden bisherigen 

Linearbeschleuniger durch neuere Modelle ausgetauscht.

> Gesund-Halt: Vortragsreihe im Klinikum

Im Rahmen der Veranstaltungsreihe "Gesund-Halt" informieren Experten 

des Klinikums über verschiedene Krankheitsbilder und Interessantes aus 

der Medizin.

Die nächsten Termine:
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"So bekomme ich Blasenentzündungen und 

Co. in den Griff"

Datum: 4. Februar 2026, 18-19 Uhr

Referentin: Prof. Dr. med. Daniela Schultz-Lampel 

Direktorin des Kontinenzzentrums Südwest

Mehr erfahren

 

"Prostata – Problem-Organ des Mannes"

Datum: 4. März 2026, 18-19 Uhr

Referent: Prof. Dr. med. Alexander Lampel 

Direktor der Klinik für Urologie und Kinderurologie

Mehr erfahren
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"Das therapeutische Quartett: Wie Physio-, 

Ergo-, Sporttherapie und Logopädie nach 

einem Schlaganfall helfen"

Datum: 6. Mai 2026, 18-19 Uhr 

Referent: Claudia Zetzsche-Brunkel 

Leitung Physiotherapie und Rehabilitation

Mehr erfahren

 

Wo?

Schwarzwald-Baar Klinikum 

Baden-Württemberg Säle

Klinikstr. 11, 78052 Villingen-Schwenningen

Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht notwendig.

Wir freuen uns auf Sie!

> Herzliche Einladung: Awareness-Konzert am 

Weltkrebstag

Am 4. Februar ist Weltkrebstag! Gemäß dem Motto „Gemeinsam & 

Einzigartig“ lädt unser Onkologisches Zentrum Schwarzwald-Baar-

Heuberg  zu einem besonderen Konzertabend ins Klinikum ein: Neben 

klassischer Musik darf das Publikum ganz persönlichen
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Patientengeschichten lauschen. Dabei erhalten die Zuhörer nicht nur 

Einblicke in die jeweiligen Krebsdiagnosen samt Behandlungsverlauf, 

sondern erfahren auch, welche Rolle die Musik dabei für die 

Betroffenen spielt. Der Eintritt ist frei.

Wann?

Mittwoch, 4. Februar 2026 um 19.30 Uhr

Wo?

Schwarzwald-Baar Klinikum

In der Eingangshalle

Klinikstr. 11, 78052 Villingen-Schwenningen

+++ TIPP +++

Merken Sie sich jetzt schon den 4. Februar 2026 in Ihrem Kalender vor 

und kombinieren Sie gleich zwei Veranstaltungen im Klinikum 

miteinander! Legen Sie um 18 Uhr erst einen Stopp beim „Gesund-

Halt“ mit Prof. Schultz-Lampel ein und besuchen Sie im Anschluss um 

19.30 Uhr das Konzert zum Weltkrebs-Tag.

(Bild: Weltkrebstag 2025) 

Hier geht's zum Programm des Awareness-Konzerts am 

Weltkrebstag

 

> "Gute Nachtschicht-Geschichten – Das 

Geheimnis der Pflegemaxime"

#Pflege-Podcast: Was in der Nachtschicht passiert, bleibt in der 

Nachtschicht… bis jetzt! Denn in dem Podcast des Schwarzwald-Baar 

Klinikums erzählen Pflegefachkräfte ihre beeindruckendsten, 

spannendsten und skurrilsten Geschichten aus dem Pflegealltag. Es geht 

um Profession, Wissen, Vertrauen und Mut in der Pflege.

Neugierig geworden? Lüften Sie jetzt das Geheimnis der 

Pflegemaxime.

Zwei neue Folgen sind online:
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Folge 5

Das Comeback

Pflegefachkraft Laura kämpft mit ihrem gesamten Fachwissen für das 

Überleben und die Heimkehr ihres Patienten, obwohl er sich selbst bereits 

aufgegeben hat.

Jetzt auf Spotify streamen

Folge 6

Der letzte Abschied

In der Folge mit Pflegefachkraft Susanne geht es um ein Thema, über das 

viele Menschen lieber nicht sprechen – den Tod. Susanne begleitet ihre 

Patientin auf dem letzten Abschnitt ihres Lebensweges. Eine bewegende 

Schilderung, die menschliche und fachliche Aspekte der Profession Pflege 

beleuchtet.

Jetzt auf Spotify streamen

> Spannendes aus dem Klinikums-Blog 
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Klinikum hautnah

Häufiges Verschlucken – ein Fall für die 

Schluckambulanz

Bis zu 2.000 Mal schlucken wir insgesamt circa 0,5 bis 1,5 Liter Speichel 

täglich. Doch was für die meisten Menschen automatisch und unbewusst 

funktioniert, wird für manche zur echten Herausforderung – nämlich dann, 

wenn das Schlucken nicht mehr richtig klappt oder sogar erhebliche 

Probleme verursacht. Erfahren Sie im Klinikums-Blog, wie das 

Spezialisten-Team in der Schluckambulanz im Schwarzwald-Baar Klinikum 

in so einem Fall helfen kann.

 

Was tun, wenn man unter Schluckstörungen leidet?

> Veranstaltungskalender
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Schwangerschaft 

und Geburt

Informationsabend für 

werdende Eltern: 

Präsentation und 

anschließende Führung 

durch den Kreißsaal mit 

Ärzten, Hebammen und 

Pflegefachkräften

Wann? 10. Februar, 

10. März und 9. April 

2026 jeweils um 17.30 

Uhr

Wo? Schwarzwald-Baar 

Klinikum Villingen-

Schwenningen, Baden-

Württemberg Saal

Mehr erfahren

Gemeinsame 

Blutspende-

Aktion DRK und 

Klinikum

Jeder Tropfen zählt! 

Wann? 13. Februar 

2026, 12 - 17 Uhr

Wo? Schwarzwald-

Baar Klinikum 

Villingen-

Schwenningen, Baden-

Württemberg Saal

Mehr erfahren

Einladung zur 

Vernissage

Fotoausstellung 

„Einblicke und 

Ausblicke“ der 

LichtBildHauer

Wann? 24. Februar 

2026, 18:00 Uhr

Wo? Schwarzwald 

Baar-Klinikum 

Villingen-

Schwenningen, 1. OG 

Eingangshalle

Mehr erfahren

Zur Veranstaltungsübersicht

Kennen Sie schon unsere Social Media Kanäle? 

Folgen Sie uns jetzt.

#SBKlinikum

Wenn Sie diese E-Mail (an: {EMAIL}) nicht mehr empfangen 

möchten, 

können Sie diese hier kostenlos abbestellen.

Über uns: 

Das Schwarzwald-Baar Klinikum Villingen-Schwenningen ist Akademisches Lehrkrankenhaus 

der Universität Freiburg und ist mit 1.000 Betten an zwei Standorten einer der großen
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Zentralversorger im südlichen Baden-Württemberg. Mit 26 hoch spezialisierten 

Fachabteilungen und zwei Belegabteilungen bietet die Einrichtung ein zukunftsorientiertes 

Leistungsspektrum vergleichbar der „Maximalversorgung“. 

Alle bisherigen Ausgaben finden Sie im Newsletter-Archiv auf unserer Webseite.

Wir verwenden Ihre E-Mail-Adresse ausschließlich für den Versand des Newsletters. Ihre 

Daten werden nicht an Dritte weitergegeben. Unsere Datenschutzerklärung finden Sie hier.

Sie haben Fragen oder Feedback zu unserem Newsletter? 

Schreiben Sie uns eine E-Mail an newsletter@sbk-vs.de

Newsletter im Browser öffnen | Newsletter abbestellen

Impressum: 

Schwarzwald-Baar Klinikum Villingen-Schwenningen GmbH | Klinikstr. 11 | 78052 Villingen-

Schwenningen | Deutschland | +49 7721 93-0 | infoklinikum@sbk-vs.de | www.sbk-vs.de | 

Geschäftsführer: Dr. Matthias Geiser | Register: Reg.-Nr. HRB 602038 | Tax ID: DE 180 189 764 |

 

https://newsletter.sbk-vs.de/c/114200546/[USER_ID_SECURE]/Newsletter_Archiv
https://newsletter.sbk-vs.de/c/114200547/[USER_ID_SECURE]/Datenschutzerkl%C3%A4rung
mailto:newsletter@sbk-vs.de
https://newsletter.sbk-vs.de/c/114200524/[USER_ID_SECURE]
https://newsletter.sbk-vs.de/fl/755f653b-0456-4ecf-bd1f-08a2822e9594/?pid=[USER_ID_SECURE]&mid=[MAILING_ID]&gid=[CTID]

