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Schwarzwald-Baar Klinikum
Klinik für Akut- und Notfallmedizin
Direktor Prof. Dr. med. Bernhard Kumle

Klinikstraße 11
78052 Villingen-Schwenningen

Telefon:  +49 (0) 7721 93-0
Direkt: +49 (0) 7721 93-2901
Fax: +49 (0) 7721 93-92901
E-Mail: notaufnahme@sbk-vs.de
Internet: www.sbk-vs.de

Organisatorische Hinweise

Anmeldung
Ihre Anmeldung für den Kurs senden Sie bitte an

alexandra.mittmann@sbk-vs.de

Sie erhalten nach Prüfung auf freie Kursplätze

umgehend eine Buchungsbestätigung mit einer

Zahlungsaufforderung für die

Teilnahmegebühr
650 € (für beide Tage zusammen)
Eine Einzelbuchung der Kursteile BLS/ ACLS ist nicht 
möglich.
Benötigte Lehrmaterialien sind in der Kursgebühr 
enthalten.
Verpfl egung ist in der Kursgebühr nicht enthalten.

Veranstaltungsort
Schwarzwald-Baar Klinikum
Konferenzraum 5
Klinikstraße 11
78052 Villingen-Schwenningen

Zertifi zierung
Die Zertifi zierung durch die Landesärztekammer 
Baden-Württemberg ist beantragt.
Bitte bringen Sie zum Kurs zwei EFN-Barcode-Etiket-
ten mit.

Hinweis der American Heart Association:
Die American Heart Association fördert nachdrücklich 
Wissen und Kompetenz in allen AHA-Kursen und hat 
zu diesem Zweck Schulungsmaterialien entwickelt. Die 
Verwendung dieser Materialien in einem Weiterbildungs-
kurs stellt kein Sponsoring des Kurses durch die AHA 
dar. Alle Gebühren, die für einen solchen Kurs erhoben 
werden, mit Ausnahme eines Teils der Gebühren, die für 
die AHA-Kursmaterialien benötigt werden, stellen für die 
AHA kein Einkommen dar.

Veranstalter

Schwarzwald-Baar Klinikum
Klinik für Akut- und Notfallmedizin
Klinikstraße 11
78052 Villingen-Schwenningen

Chefarzt 
Prof. Dr. med. Bernhard Kumle

Oberärzte
Dr. med. Andreas Hirschfeld-Warneken, 
Alexandra Mittmann

Kursleitung
Alexandra Mittmann
Oberärztin Klinik für Akut- und Notfallmedizin

E-Mail: alexandra.mittmann@sbk-vs.de
Telefon: 07721 93 2912

Basic Life Support (BLS) und 
Advanced Cardiovascular Life 
Support (ACLS) der American 
Heart Association (AHA)

EINLADUNG

Schwarzwald-Baar Klinikum



Programm

Tag 1

08:00 Uhr Begrüßung, Einführung in den Kurstag

08:15 Uhr 1-Helfer BLS bei Erwachsenen, AED und 
Beutel-Masken-System

09:45 Uhr Kaffeepause

10:00 Uhr 2-Helfer-BLS bei Erwachsenen

10:45 Uhr Sonderfälle

11:00 Uhr High Performance Teams

11:15 Uhr Praktischer Test: CPR mit AED bei

 Erwachsenen 

11:45 Uhr BLS bei Kindern

12:00 Uhr Mittagspause

13:00 Uhr BLS bei Säuglingen

13:30 Uhr Praktischer Test: CPR bei Säuglingen

13:50 Uhr Hilfeleistung bei Ersticken

14:05 Uhr Zusammenfassung

14:15 Uhr schriftliche Prüfung BLS

14:40 Uhr Beginn ACLS-Kurs, Organisatorisches, 
Besprechen des Materials

15:20 Uhr Atemwegsmanagement

16:05 Uhr Kaffeepause

16:20 Uhr Systematischer Ansatz 

16:30 Uhr Bradykardie, Tachykardie

18:30 Uhr High Performance Teams

19:00 Uhr Herzstillstand und Versorgung nach  
Herzstillstand

ca. 20:15 Uhr Ende Tag 1

Tag 2

09:00 Uhr Begrüßung

09:10 Uhr Herzstillstand und Versorgung nach 
Herzstillstand (Teil 2)

10:25 Uhr Kaffeepause

10:40 Uhr Megacode-Übung

13:20 Uhr Mittagspause

14:20 Uhr Praktischer Test: Megacode

15:50 Uhr Kaffeepause

16:05 Uhr Schriftliche Prüfung ACLS

17:05 Uhr Lokale Protokolle

17:25 Uhr Umgang mit dem Tod

ca. 18:15 Ende des Kurses

(kurzfristige Programmänderungen vorbehalten)

Termine für 2023

24. + 25. April 2023

26. + 27. Juni 2023

16. + 17. Oktober 2023

Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

in eine Reanimationssituation können wir alle jederzeit 
geraten, ob beruflich oder privat. Das Erlernen und Üben 
eines standardisierten Vorgehens gibt uns Sicherheit, und 
verbessert die Überlebenschancen des Patienten. 

Anhand der Empfehlungen des „International Liaison 
Committee on Resuscitation“ (ILCOR) gibt die American 
Heart Association (AHA) aktuelle Leitlinien heraus, auf  
denen ein von der AHA entwickeltes Kurskonzept beruht. 

Wir bieten die Kurse zum Basic Life Support und zum 
Advanced Cardiovascular Life Support in Kombination 
an. Zur Teilnahme sind sowohl Ärztinnen und Ärzte als 
auch Pflegepersonen herzlich eingeladen, insbesondere 
aus dem Bereich der Notaufnahme. 

Der Kurs wird von Ihnen zuhause mittels Lehrbüchern 
der AHA und online verfügbaren Lehrvideos vorbereitet. 
Die beiden Präsenztage bestehen zum größten Teil aus 
praktischen Übungen. Sowohl die Lehrbücher als auch 
den Zugang zum Onlineportal erhalten Sie rechtzeitig vor 
Kursbeginn. 

Aus didaktischen Gründen können wir den Kurs nur einer 
sehr begrenzten Teilnehmerzahl anbieten. Wir bitten  
daher um zeitnahe Anmeldung.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme 

Prof. Dr. med. B. Kumle
Dr. med. A. Hirschfeld-Warneken
Alexandra Mittmann


